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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

تاثير توانمندسازي مراقبين بهداشتي بر وضعيت بهداشتي و مراقبتي كودكان فلج
مغزی ساكن در مركز نگهداري كودكان فلج مغزي وابسته به سازمان بهزيستي شهر

تهران

چکیده پروتکل
چکیده

زمینه وهدف: فلج مغزی به گروه پیچیده و چند بعدی اختلالات
غیرپیشرونده و ایستا در حرکت و وضعیت اطلاق میشود که نیازمند

توجه دقیق به تمامی فعالیت های روزمره زندگی کودک فلج مغزی
توسط مراقبین، می باشد. بنابراین، پرداختن به توانمندسازی مراقبین

در این راستا اهمیت بسزایی دارد. هدف از این مطالعه نیز بررسی
تاثير برنامهي توانمندسازي مراقبين بهداشتي بر وضعيت مراقبتي و

بهداشتي كودكان فلج مغزي ساكن در مركز منتخب نگهداري كودكان
معلول وابسته به سازمان بهزيستي شهر تهران است.مواد و روش¬ها:
در این پژوهش نيمه تجربي از نوع قبل و بعد، تعداد 35 نفر از مراقبین
مجتمع نگهداري كودكان فلج مغزي نارمك به روش سرشماری انتخاب

شدند. برنامه آموزش توانمندسازی از 6 حیطه تشکیل شده بود که
براي هر مراقب طي سه مرحله كه شامل جلسات٣٠ دقيقهاي در مدت

حدود يك هفته در شيفت كاري مراقب بود، توسط پژوهشگر با حضور
فرد مراقب و كودك تحت مراقبت وي انجام شد. مراقبین در دو نوبت

قبل از آموزش و بعد از آموزش ارزیابی شده و داده ها با آزمون
ویلکاکسون تحلیل شدند. معيارهاي ورود مراقبين بهداشتي عبارتند از: -
در استخدام رسمي سازمان بهزيستي باشند. - سواد خواندن و نوشتن

داشته باشند. - مراقبت از كودك فلج مغزي زير ١٤ سال را عهدهدار
باشند. معيارهاي خروج از مطالعه: - عدم شركت در جلسات آموزشي

بيش از يك جلسه مداخله انجام شده در پژوهش:آموزش فردي و چهره
به چهره طي دو الي سه جلسه آموزشي ٣٠ دقيقه اي انجام شد تا

وضعيت مراقبتي كودكان فلج مغزي مورد ارزيابي قرار گيرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013061713686N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 14-07-2013, ۱۳۹۲/۰۴/۲۳
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۴/۲۳ ,2013-07-14

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

طيبه صادقي اكبري
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0207 2240 21 98+
آدرس ایمیل

fatemeha@sbmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۲/۱۵ ,2013-05-05

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۳/۳۰ ,2013-06-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثير توانمندسازي مراقبين بهداشتي بر وضعيت بهداشتي و مراقبتي

كودكان فلج مغزی ساكن در مركز نگهداري كودكان فلج مغزي وابسته
به سازمان بهزيستي شهر تهران

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير توانمندسازي مراقبين بهداشتي بر وضعيت بهداشتي و مراقبتي

كودكان فلج مغزی
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معيارهاي ورود مراقبين بهداشتي عبارتند از: - در استخدام رسمي
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سازمان بهزيستي باشند. - سواد خواندن و نوشتن داشته باشند. -
مراقبت از كودك فلج مغزي زير ١٤ سال را عهدهدار باشند. معيارهاي

خروج از مطالعه: - عدم شركت در جلسات آموزشي بيش از يك جلسه
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 35
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي.دانشكده پرستاري و مامايي

آدرس خیابان
تهران ابتداي بزرگراه نيايش ساختمان دانشكده پرستاري و مامايي

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۲/۱۰ ,2013-04-30
کد کمیته اخلاق

1392-1-86-11281

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

فلج مغزي
ICD-10 کد

G80
ICD-10 توصیف کد
Cerebral palsy

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

وضعيت مراقبتي كودكان فلج مغزي
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-در پايان برنامه ي توانمند سازي
نحوه اندازهگیری متغیر

چك ليست بررسي نحوه ي مراقبت

2
شرح متغیر پیامد

وضعيت بهداشتي كودكان فلج مغزي
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله-در پايان برنامه ي توانمند سازي
نحوه اندازهگیری متغیر

چك ليست بررسي وضعيت بهداشتي

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

آموزش فردي و چهره به چهره طي دو الي سه جلسه آموزشي ٣٠
دقيقه اي
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مركز بهزيستي نارمك
نام کامل فرد مسوول

صادقي
آدرس خیابان

تهران خيابان برادران باقري-مجتمع بهزيستي نارمك
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-معاونت پژوهشي دانشكده

پرستاري و مامايي-
نام کامل فرد مسوول

دكتر سيمبر
آدرس خیابان

ابتداي بزرگراه نيايش دانشكده پرستاري و مامايي-طبقه سوم واحد
معاونت پژوهشي

شهر
تهران
ردیف بودجه
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کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-معاونت پژوهشي دانشكده
پرستاري و مامايي-

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشكده پرستاري و مامايي

نام کامل فرد مسوول
طيبه صادقي اكبري

موقعیت شغلی
كارشناس ارشد پرستاري

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ابتداي بزرگراه نيايش دانشكده پرستاري و مامايي
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
1572 5540 21 98+

فکس
ایمیل

tsadeghiakbari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي

نام کامل فرد مسوول
فاطمه علايي
موقعیت شغلی

كارشناس ازشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ابتداي بزرگراه نيايش. دانشكده پرستاري و مامايي
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5366 8865 21 98+

فکس
ایمیل

falaee@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشكده پرستاري و مامايي

نام کامل فرد مسوول
طيبه صادقي اكبري

موقعیت شغلی
كارشناس ارشد پرستاري

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران -ابتداي بزرگراه نيايش دانشكده پرستاري و مامايي
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
55401572 98+

فکس
ایمیل

tsadeghiakbari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


