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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۷

 

بررسی تأثیر مراقبت معنوی بر سلامت معنوی مبتلایان به سوء مصرف امفتامین

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این مطالعه بررسی تأثیر مراقبت معنوی بر سلامت معنوی
مبتلایان به سوء مصرف آمفتامین بوده است. معیارهای کلیدی ورود به

مطالعه شامل تشخیص سوء مصرف آمفتامین، عدم وجود اختلال در
بینش و قضاوت حین ورود به مطالعه، سواد خواندن و نوشتن ، محدوده
سنی 20 الی 45 سال و عدم شرکت در گروه های معنویت محور مانند

معتادان بی نام قبل از ورود به مطالعه و عدم وجود تشخیص روان
پزشکی دیگر همراه با سوء مصرف آمفتامین بوده است. معیارهای

کلیدی خروج از مطالعه شامل ترخیص زودتر از موعد اتمام مطالعه،
محرز شدن تشخیص روان پزشکی دیگر حین مطالعه و وجود اختلال در

قضاوت و بینش مددجو در طول مداخله بوده است.جمعیت مورد
مطالعه کلیه مددجویان مبتلا به سوءمصرف آمفتامین بستری در مرکز

روان پزشکی رازی تهران به تعداد 160 نفر بوده که 84 نفر نمونه
واجد شرایط ورود به تحقیق شناسایی شده و با خروج 3 نفر از شرکت
کنندگان در نهایت 81 نفر(41 نفر گروه مداخله،40 نفر گروه شاهد) در
این مطالعه شرکت نمودند و بسته خدمتی مراقبت معنوی شامل گوش

دادن فعال و القای امید به مدت 40 روز بر روی گروه مداخله اجرا
گردید. سلامت معنوی مددجویان قبل از ورود به مطالعه و پس از اتمام
مطالعه به وسیله پرسش نامه سلامت معنوی جارل مورد سنجش قرار

گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013060313571N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 16-09-2013, ۱۳۹۲/۰۶/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۶/۲۵ ,2013-09-16

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مریم بامداد
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0036 2218 21 98+
آدرس ایمیل

m.bamdad@uswr.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۹/۲۰ ,2012-12-10

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۲/۲۰ ,2013-03-10

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر مراقبت معنوی بر سلامت معنوی مبتلایان به سوء مصرف

امفتامین

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر مراقبت معنوی بر سلامت معنوی مبتلایان به سوء مصرف

آمفتامین
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: کلیه مددجویان با تشخیص سوء مصرف آمفتامین که بر
اساس ملاک هایDSM-IV-TRُنیاز به بستری داشته اند؛ ورود به مطالعه

حداقل 10 روز بعد از بستری شدن باشد تا پاسخ به درمان آغاز شده
باشد؛ در زمان رورد به مطالعه مددجو نباید هیچ علامتی از سایکوز یا

مشکلاتی که بر قضاوت وی اثر می گذارند، داشته باشد؛ محدوده سنی
20 تا 45 سال؛ سواد خواندن و نوشتن به دلیل اینکه مداخله نیاز به

سواد دارد؛ مددجو تمایل خود را جهت شرکت در مطالعه رسماً اعلام
کرده باشد؛ مددجو تشخیص روان پزشکی دیگری همراه با سوء مصرف
امفتامین نداشته باشد؛مددجو پیش از این مطالعه در گروه معتادان بی

نام یا گروه های مشابه دیگر شرکت نجسته باشد؛ معیارهای خروج:
ترخیص در خلال مداخله و یا زودتر از موعد اتمام مطالعه؛ هر نوع
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نشانه ای از سایکوز که قضاوت مددجو را در طول مطالعه تحت تأثیر
قرار دهد؛ تمایا مددجو به خارج شدن از مطالعه؛ محرز شدن تشخیص

دیگر روان پزشکی همراه با سوء مصرف آمفتامین توسط روان پزشک.
سن

از سن 20 ساله تا سن 45 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 81
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

آدرس خیابان
تهران، خیابان ولنجک، کوچه کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و

توانبخشی
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۰۵/۲۲ ,2012-08-12

کد کمیته اخلاق
2/8118/آ/801/91

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سوء مصرف مواد( سوء مصرف آمفتامین)
ICD-10 کد

F15
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of other
stimulants

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
سلامت معنوی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله، 40 روز بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسش نامه سنجش سلامت معنوی جارل

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

نوع مداخله در گروه مداخله: مداخله بسته خدمتی مراقبت معنوی
شامل گوش دادن فعال و القای امید بوده که به صورت روزانه در طول
مدت بستری مددجو در بیمارستان به مدت 40 روز توسط پرستار اجرا

گردیده است.
طبقه بندی

توانبخشی

2
شرح مداخله

نوع مداخله در گروه کنترل: بدون اقدام
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز روان پزشکی رازی

نام کامل فرد مسوول
مریم بامداد دانشجوی کارشناسی ارشد روان پرستاری

آدرس خیابان
تهران،شهرری، مرکز روانپزشکی رازی

شهر
شهرری

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

آدرس خیابان
بلوار ولنجک، خیابان کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

شهر
تهران
ردیف بودجه
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کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
مریم بامداد

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد روان پرستاریدانشگاه علوم بهزیستی و

توانبخشی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ولنجک، خیابان کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

0036 2218 21 98+
فکس
ایمیل

m.bamdad@uswr.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
مسعود فلاحی خشکناب

موقعیت شغلی
دکترای پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار ولنجک، خیابان کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
0036 2218 21 98+

فکس
ایمیل

msflir@uswr.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
مریم بامداد

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد روان پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار ولنجک، خیابان کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
0036 2218 21 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


