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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسی تاثیر ماساژ نقاط فشاری بر میزان درد بیماران با ترومای مینور مراجعه کننده
به بیمارستان شهدای عشایر شهر خرم آباد در سال 1393

چکیده پروتکل
چکیده

در این مطالعه، از بین بیماران با ترومای مینور مراجعه کننده به
بیمارستان شهدای عشایر شهر خرم آباد، بیمارانی که شرایط ورود به

این مطالعه را دارا می باشند، به روش تصادفی ساده به 2 گروه نقاط
حقیقی (n=80) و گروه نقاط کاذب (n=80) تقسیم خواهند شد. ابتدا،

پرسشنامه مقیاس دیداری درد قبل از مداخله برای گروه ها تکمیل
خواهد شد. در گروه نقاط حقیقی، نقاط SP6, LI4 و Yin Tang به

مدت 3 دقیقه برای هر نقطه، تحت ماساژ قرار خواهند گرفت. در گروه
نقاط کاذب هم ماساژ نقاط با فاصله1.5- 2 سانتی متر از نقاط اصلی

و با مدت زمان و تکنیک مشابه با گروه نقاط حقیقی انجام خواهند
گرفت. پس از انجام مداخله هم میزان درد بیماران توسط مقیاس

دیداری درد برای گروه ها ارزیابی خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014012513568N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 01-04-2014, ۱۳۹۳/۰۱/۱۲
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۱/۱۲ ,2014-04-01

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

رستم جلالی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
6613 3724 83 98+

آدرس ایمیل
rjalali@kums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۰۱ ,2014-02-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۳/۰۱ ,2014-05-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر ماساژ نقاط فشاری بر میزان درد بیماران با ترومای مینور

مراجعه کننده به بیمارستان شهدای عشایر شهر خرم آباد در سال
1393

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر طب فشاری بر درد

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: داشتن سن بین 50 -18 سال، رضایت نامه کتبی برای

شرکت در مطالعه را تکمیل نمایند. معیارهای خروج: داشتن اختلات
روانی و نرولوژیک، استفاده از مسکن، داشتن سابقه دردهای مزمن،

داشتن بیماریهای پوستی، داشتن درد بر اساس مقیاس VAS بیشتر از
8، تشدید درد بیماران به هر دلیلی، داشتن تروما در ناحیه نقاط

فشاری، بیمارانی که در هنگام اجرای پروسیجر اظهار نارضایتی نمایند.
سن

از سن 18 ساله تا سن 50 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 160

تصادفی سازی (نظر محقق)
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اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
دارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

آدرس خیابان
بلوار شهید بهشتی

شهر
کرمانشاه

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۱۱/۱۵ ,2014-02-04
کد کمیته اخلاق

7/420/49403/پ

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

درد
ICD-10 کد

R52.0
ICD-10 توصیف کد

Acute pain

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

درد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس دیداری درد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه نقاط حقیقی، با استفاده از نوک انگشت و میزان فشار حداقل
3 کیلو گرم به مدت 9 دقیقه ( 3 دقیقه برای هر نقطه) ماساژ انجام

خواهد گرفت.
طبقه بندی

مصداق ندارد

2
شرح مداخله

در گروه نقاط کاذب هم، به فاصله 5/1 -2 سانتی متر از نقاط حقیقی
با استفاده از نوک انگشت به میزان حداقل 3 کیلو گرم به مدت 9

دقیقه (3 دقیقه برای هر نقطه) انجام خواهد گرفت.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهدای عشایر خرم آباد

نام کامل فرد مسوول
امین طالبی
آدرس خیابان

خیابان ولایت - خیابان شفیع پور
شهر

خرم آباد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرید نجفی

آدرس خیابان
بلوار شهید بهشتی، ساختمان شماره 2، معاونت تحقیقات و فناوری

شهر
کرمانشاه

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی
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فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
امین طالبی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

لرستان، خرم آباد، خیابان ولایت، خیابان شفیع پور
شهر

خرم آباد
کد پستی

6817793336
تلفن

8215 1320 66 98+
فکس

7287 1321 66 98+
ایمیل

talebiamin5@gmail.com- amin.talebi1986@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
امین طالبی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

لرستان، خرم آباد، خیابان ولایت، خیابان شفیع پور
شهر

خرم آباد
کد پستی

6817793336
تلفن

8215 1320 66 98+
فکس

7287 1321 66 98+

ایمیل
talebiamin5@gmail.com- amin.talebi1986@gmail.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
امین طالبی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

لرستان، خرم آباد، خیابان ولایت، خیابان شفیع پور
شهر

خرم آباد
کد پستی

6817793336
تلفن

8215 1320 66 98+
فکس

7287 1321 66 98+
ایمیل

talebiamin5@gmail.com- amin.talebi1986@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


