il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-5/Y0

u_gLQ.a.o .Slb_)'_g.)_g .S.).u_g).uul )-I-‘ ._Nl.e.n." o .SLD_QJI.) q\.uS)J ()Lo_).) )-ll auuLQ.o

Olpl oMl 980>
al;

7180 1333 28 98+
J.uul uAlJ.)i

m_hayati@razi.tums.ac.ir

6)-!5 slon cuniog

oduis ploi 5a8 loss
Il zrio

e Sy psls oliuls

JUaiil 5,90 5,45 lans g9 aw gl
\vav/-¥/-\ ,2013-06-22

sl 5,90 -S)-ef slew OLL &L
\yav/\v/-\ ,2014-02-20

aisly 58 58 lon gg b Bl
S

aisl 5856 5,08, low 0LL &L
S

L_,\._.,LU'LIS aoils> @l
S

S jgdg Samg il ut ulgidl xio slag )l uS i uloyd il awlis
31 20,08 Ol Olei oS el wylais

wule LIS Gogas olgic
31> 350 4aS 5 Syl ub Wleidl 2o slagls 9 ) axlllas

addUos ol 9an
wilod

asllos as 29,9 £ 9 29,9 0ras Loyl i
aiol> il olo 3 I ,iaS 3,0 oS & Wil iz ko a 59,9 sy, lizo
o olyss peiw sl puwl pas Sol> pxe Jlw 30-60 (oiw
sbybzo SslsSibu 5 Ssatmw sleulas gl pas sl sledlw
ot JUIS K gy gy jebigwl uils 1ede Sl zous
Jlasiwl (igacs ledl o> slgplaw piihy pujiwdshisiwl
o330 lgo 9 K

[
allw 60 w b allw 30 ;uw

92 b

> 5,5,08 Uloyd 1 Olgi S ulyissl

JSg 1 02uS>

028>
o woliio jo3 90 wulgdl o Wyl amylio gz arlllon ol 190
a Mivo Ol)law o 2ug riwleSe 08 b 0loo L 0lsi S wiloo
93 w9rbai w g0 4 4lai 350 aslllasiso o auilus S5 50,08
plxil ogi. il ro Loig)l 095 b amnlie 3 5 198 asga
93,3 oLyan 55 355 408 @ Nive Ollay jl 05,5 ,lgz o aslllaai S
353 20 j93 b g il g8 sS Jsl 09,3 1 S sguinie plxl ilgil
£33 095 )itre o il n Joj aw jgd b wileyd i bolyan
wiilw p Joj g s> b oy s b iy il 95'.‘.5»5:*4@ J9?
wiloyd )l b aslio g siawlgSii )9S g psaw 09,5 irse sio
@ 900 359 yiswl 984,55 g ul> Vo laid p)lez 09,5 13 9 Laig,ld
aol g o ©lyas giw 18,0 sblio sg) i Ol 25 e
awd> 12 JS 5 g aian o ,b aw gllon wilo o 054 o pll
sio iilw p Joj gy aw s jgd 9 siesili 810 gse Jsb L
VAS L 55 caio Jobiv 5 01 Sl psiie -3940 o plxil o
iolus 009, slgidled > ODI aolidaw 9 0S5 b azli 93>
g (o 5)5 ojlxl ulod 0 90

sybaisl el

350 > v wleMbl
IRCT2013042713146N1 : ;S 5 ;5 culojLS e o) lais
1¥ar/-v/1v ,09-10-2013 : ;S 5 o ww 2wl &b
registered_while_recruiting :cuw saolo

il o ool

0 :Lmu\il.u.u J9NM Sl
PLYVISTROWEWIFY PRI H

\vay/-v/yv ,2013-10-09

02§ cani gwlai wle bl
ol
wb> o0
slgi / ulejlw oL
Olre oSy psle oisils
958




2

JLasSb 5 Slac
S80Il il glolas
Oloyo 2y 9 s
saxio S S0l 0gmu
ODI questionaire

N2

41.7'.\.0 Jlbog)f

1

alslas gy
o sio ilw 1 9 693 wslaie g 93 L lyy o5 wile, s
leag S Jl s o Laiguly g0 @y allae o

S aiinlo
D)J-C - u\iLﬂJ.)

Gﬁf Jlows S0

1

_ .s_,ef slows S50
_ S8 )low 35)-0 el
u&.w},ogl.c olS.dJ.ibMd_g.é_gMolSiLoJ)
Jsgaue 3,9 JolS pli
ol Jligo 5S>
obles gu ol
OB rge Ol lay Somgr s sd olls
93

b plio / YBBaiS culos

1

b 02iiS culos
slgi / olojlw pbi
2938 Sy psle ol
Jogmio 3,9 JolS el
ol jlige iS5
obls yuyol
i g Jy caiglro-cpg i3 Sy psls oliuils
RTYL
az39s s,
a>3gs 2§
Seawl lle 028 caslas slgs b olojlw olod o gaio L
b
o grio Ulgas
o298 LSy psle oauly
o ul loawgi asllos (Al (Haoli 2o,
100
g b (oges yiusu
s
s9uS ©ls L Jsb i lisl e
N2

asllUos Lo
3y Glauas
asJUoo > oduiv oS Jlbo_g)f
Cuy )92 g0 wleMbl
JS aigei px>
160 :o0uiv (inyiuy digai o>
(B9 lai) s lw 95bai
J).uS_g alsln 5Lho_9)§ a w9lai Ual.aw|
Sjlbw 9ol 09 uogs
(9820 Sloi @) sjlw ,sS
095 a9 9
Silw 3% 092 Buogi
Loi 9,5
2,
aslloo Jlbo_g)f a uol.ua.n:l
adlos ol)le wlasuwie julw

N[

VWl slraineS aanli

1

AWl aineS
939 oSy pole oKl
obbs gu,ol
e S jy pole ol pinly lol-cpgsé
098
iy 25
59811-34197
eV TR T91E
\¥91/-¥/vA ,2012-06-17
G| aineS 2S
28/20/5985

aslUon 2 )90 (0[.63-‘03-0) Jl.bé‘)lﬂ-e-!

1

Yt )J)).OS
ICD-10 >
M51.2
ICD-10 »S Qoo gi
Other specified intervertebral disc displacement

adgl soly jaio

1

2
SaS0jlal il glolio

Oloyd > o aiad K abold a9 ployo jl o g Jub
Janio S 80 1%l o9

Vas scale




oals
5988 1223 28 98+
ous9
Jaoul
m_hayati@razi.tums.ac.ir
wg axo uu;.)i

wleMbl (il jgyar Jogumo 5,9

ovlei wlelbl
slgs / 0lojlw pLi
ub.@.a u&.uu).v ,0_9.1.6 oL<.ni.U|.)
Jsgae 3,9 JolS pli
il e gyl 91509
ot s aaxi sy semisily
LDM/JJK ‘SLDoJ": )alu:
obls gu,ol
2 3>ly gl ainloicmgr 9 Ol Oloisbwigg 19
98
wiany 28
3413679138
oals
5988 1223 28 98+
onus9
Jaoul
m_hayati@razi.tums.ac.ir
w9 axo ou.\i

(IPD) oS S i ool Lile
N2

aslloo JSig 4
S

Lol LT aintii
N2
I

il anllloe i, 1S
N

).Jl.-i 29 o osleiwl slass
I

(o.)l.) J).\.AAASJ.)) o.ll.) S aian ) 'nLIa.'
N

S

o ) gainS

Jlicl 0aisS Huoli amuwgo S atinlo
N/

wilo LIS (ogas sl Jogumo 3,9

ovlei wleMbl
slgs / vlojlw oL
Olrg oSiv iy psls oisls
Jagao 3,9 JolS ol
il prro oyl 91
il 91348 aai sSH semanily
LDUAM/JJIS csl.bo)',: ).-l.u:
obls gu,ol
252lg Jsl adsborcsungsyd Oy Olais g 39
98
3413679138
5988 1223 28 98+
ous9
Jaaul
m_hayati@razi.tums.ac.ir
w9 axfuo uu))i

owlas wleMbl
slgi / ulojlw pbi
Olrg oSy psls oisils
Jagauo 3,9 JolS ol
il prro oyl 91
il 51319 aani sLiS> semiily
Ly yosai/s,lS slao o= )4_1.-.:
obls gu,ol
adbormgd 9 Ol Olaislwicsmgd 9 ol Llgz 99
2359, Jsl
98

3413679138




