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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۷

 

بررسی تاثیر به کارگیری نظریه پرستاری کینگ بر خودکارآمدی مراقبت از خود بیماران
سرطانی تحت شیمی درمانی

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه: تعیین تاثیر به کارگیری نظریه کینگ بر خودکارآمدی
مراقبت از خود بیماران سرطانی تحت شیمی درمانی. طراحي این
مطالعه نیمه تجربی به صورت پیش آزمون- پس آزمون دارای گروه

کنترل می باشد. جمعيت مطالعه: کلیه مبتلایان به سرطان تحت شیمی
درمانی بستری در بخش انکولوژی مرکز آموزشی درمانی شهیدبهشتی

دانشگاه علوم پزشکی همدان می باشد. معیارهای پژوهش: داشتن
سواد خواندن و نوشتن؛ 18-65 سال؛ نداشتن سابقه بیماری روانی.

معیارهای خروج: عدم ادامه مشارکت می باشد. تعداد 60 بیمار بعداز
کسب رضایت نامه کتبی، به طور تصادفی در دو گروه کنترل و آزمون

قرار داده می شوند. در ابتدا سطح خودکارآمدی مراقبت از خود
بیماران توسط پرسشنامه استراتژی های ارتقای سلامت بیمار تعیین
می شود. گروه کنترل تحت مراقبت ها و آموزش های روتین هستند.

اما برای گروه آزمون علاوه بر مراقبت ها و آموزش های روتین، فرایند
پرستاری براساس نظریه کینگ انجام خواهد شد که دارای این مراحل

می باشد: 1- بررسي پرستاری (شناسایی نیاز و اهداف بیمار) 2-
برنامه ریزی با مشارکت بیمار (تعیین تشخیص های پرستاری، تعیین

5-3 هدف، اولویت بندی اهداف و طرح جلسات آموزشی)؛ 3- انجام
اقدامات (برگزاری 10-6 جلسه تعاملی 10 الی 15 دقیقه ای بین

پرستار – بيمار طی 2 هفته، ارایه محتوای آموزشي به بیماران) 4-
ارزشيابي (تعیین ميزان دستيابي به اهداف با توافق بیمار توسط

مقياس دستیابی به هدف). خودکارآمدی مراقبت از خود بیماران پس از
دو هفته و نیز دو ماه بعد از مطالعه مجدداً توسط پرسشنامه استراتژی

های ارتقای سلامت بیمار تعیین و مقایسه می گردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013030612722N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-04-2013, ۱۳۹۲/۰۲/۰۱
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۲/۰۱ ,2013-04-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمدرضا ورشويي
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7970 2530 66 98+
آدرس ایمیل

mr.varshoie@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي همدان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۳/۰۱ ,2013-05-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۰۱ ,2013-09-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر به کارگیری نظریه پرستاری کینگ بر خودکارآمدی مراقبت

از خود بیماران سرطانی تحت شیمی درمانی

عنوان عمومی کارآزمایی
کاربرد نظریه پرستاری کینگ در بیماران سرطانی تحت شیمی درمانی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود: مبتلایان به سرطان تحت شیمی درمانی؛ 18-65 ساله؛
داشتن حداقل سواد خواندن و نوشتن؛ نداشتن سابقه بیماری روانی.

معیارهای خروج از مطالعه: شرکت در برنامه های آموزشی غیر روتین
و یا تحقیقاتی مشابه در حین انجام پژوهش؛ ناتوانی برای ادامه شرکت

در مطالعه به هر دلیل.



2

سن
از سن 18 ساله تا سن 65 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی همدان

آدرس خیابان
خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان

شهر
همدان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۱۱/۲۶ ,2013-02-14

کد کمیته اخلاق
D/P/16/35/9/4017

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان
ICD-10 کد

-Z51.1,Z00
ICD-10 توصیف کد

Chemotherapy session for neoplasm

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی مراقبت از خود
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بعد از هفته دوم مداخله و پس از دو ماه از اتمام
مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه استراتژی های ارتقای سلامت بیمار

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: برای بیماران علاوه بر مراقبت ها و آموزش های روتین،
فرایند پرستاری براساس نظریه کینگ انجام خواهد شد که دارای این

مراحل می باشد: 1- بررسي پرستاری (شناسایی نیاز و اهداف بیمار)
2- برنامه ریزی با مشارکت بیمار (تعیین تشخیص های پرستاری، تعیین

5-3 هدف، اولویت بندی اهداف و طرح جلسات آموزشی)؛ 3- انجام
اقدامات (برگزاری 10-6 جلسه تعاملی 10 الی 15 دقیقه ای بین

پرستار – بيمار طی 2 هفته، ارایه محتوای آموزشي به بیماران) 4-
ارزشيابي (تعیین ميزان دستيابي به اهداف با توافق بیمار توسط

مقياس دستیابی به هدف).
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: بيماران فقط مراقبتها و آموزش های روتین را دریافت
خواهند کرد

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی و درمانی شهید بهشتی

نام کامل فرد مسوول
محمدرضا ورشویی

آدرس خیابان
خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان، دانشکده

پرستاری و مامایی
شهر

همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر حیدر طویلانی

آدرس خیابان
خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان، معاونت

تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی همدان
شهر
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همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی همدان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
محمدرضا ورشویی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان، دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0396 2530 66 98+

فکس
ایمیل

mr.varshoie@umsha.ac.ir;m.varshoii@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه پرستاری داخلی و جراحی

نام کامل فرد مسوول
دکتر مهناز خطیبان

موقعیت شغلی
دکترای پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان، دانشکده

پرستاری و مامایی، گروه داخلی و جراحی
شهر

همدان
کد پستی

تلفن
0755 1838 81 98+

فکس
ایمیل
m-

khatiban@umsha.ac.ir;mahnaz.khatiban@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
محمدرضا ورشویی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان، دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0396 2530 66 98+

فکس
ایمیل

mr.varshoie@umsha.ac.ir;m.varshoii@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


