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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۳۰

 

بررسي تأثير آموزش يائسگي به همسران بر حمايت اجتماعي درك شده توسط زنان
درسنین حوالي يائسگي در شهر گناباد

چکیده پروتکل
چکیده

اين مطالعه با هدف تعيين تأثير آموزش يائسگي به همسران بر حمايت
اجتماعي درك شده توسط زنان واقع در حوالي يائسگي انجام شده

است. در اين كارآزمايي، 102خانم 60-45 ساله واجد مشخصات واحد
پژوهش در شهر گناباد انتخاب گرديده و به طور تصادفي در دو گروه

آزمون و شاهد قرار گرفتند. در ابتدا پرسشنامه مشخصات فردي و
پرسشنامه مقياس حمايت اجتماعي كاسيدي توسط زنان دو گروه و
پرسشنامه سنجش آگاهي توسط همسران آنها تكميل گرديد. سپس
همسران زنان گروه آزمون در دو جلسه آموزشی یکساعته در مورد
علائم، ماهیت و عوارض یائسگی که بصورت چهره به چهره برگزار
گردید، شركت نمودند و يك بوكلت آموزشي نيز در اختيار آنها قرار

گرفت. يك ماه پس از آموزش مجدداً پرسشنامه مقياس حمايت
اجتماعي توسط زنان دو گروه و پرسشنامه سنجش آگاهي توسط

همسران آنها تكميل گرديد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT138712211757N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-07-2009, ۱۳۸۸/۰۴/۲۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۸۸/۰۴/۲۷ ,2009-07-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

نرجس بحری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3028 3722 53 98+
آدرس ایمیل

nargesbahri@gmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۲/۰۲/۲۰ ,2003-05-10

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۳/۰۸/۲۵ ,2004-11-15

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تأثير آموزش يائسگي به همسران بر حمايت اجتماعي درك

شده توسط زنان درسنین حوالي يائسگي در شهر گناباد

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسي تأثير آموزش يائسگي به همسران بر حمايت اجتماعي درك

شده توسط زنان در سنین حوالي يائسگي در شهر گناباد
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: ملیت ایرانی، زندگی در شهر گناباد، زندگی با همسر،
قابلیت آموزش پذیری در همسران، عدم وجود سابقه بیماری جسمي یا
روحي-رواني، فقدان سابقه عمل برداشتن تخمدان و رحم، عدم وجود

سابقه استرس شديد در 6 ماه اخير، عدم وجود حاملگي قطعي يا
مشكوك، عدم استفاده از داروهاي هورموني، عدم دریافت آموزش در

زمینه یائسگی در مورد همسران در سه ماه اخیر، عدم مطالعه کتاب يا
پمفلت آموزشي در زمينه یائسگی در همسران در سه ماه اخیر،

معیارهای خروج: عدم تکمیل مقیاس حمایت اجتماعی در مرحله دوم،
دریافت اطلاعات در مورد یائسگی در فاصله زمانی تا مرحله دوم

سن
از سن 46 ساله تا سن 60 ساله

جنسیت
مونث
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 102

تصادفی سازی (نظر محقق)
مصداق ندارد

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موارد دیگر

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

آدرس خیابان
خراسان رضوی - گناباد -حاشیه جاده آسیائی-معاونت آموزشی

دانشگاه علوم پزشکی
شهر

گناباد
کد پستی

96915
تاریخ تایید

خالی
کد کمیته اخلاق

14

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

یائسگی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
حمایت اجتماعی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و یکماه پس از آموزش

نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس حمایت اجتماعی کاسدی و لین

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی همسران در مورد یائسگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یکماه پس از اجرای برنامه آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سنجش آکاهی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

همسران زنان گروه آزمون در دو جلسه آموزشی یکساعته در مورد
علائم، ماهیت و عوارض یائسگی که بصورت چهره به چهره برگزار
گردید، شركت نمودند و يك بوكلت آموزشي نيز در اختيار آنها قرار

گرفت
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
نرجس بحری

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی گناباد-معاونت آموزشی

شهر
گناباد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
علی اکرامی
آدرس خیابان

گناباد -دانشگاه علوم پزشکی
شهر

گناباد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی گناباد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
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خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
نرجس بحري
موقعیت شغلی

عضو هیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
گناباد- دانشگاه علوم پزشكي

شهر
گناباد

کد پستی
96915

تلفن
3028 3722 53 98+

فکس
3814 3722 53 98+

ایمیل
nargesbahri@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
نرجس بحري
موقعیت شغلی

كارشناس ارشد آموزش مامايي
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

شهر
گناباد

کد پستی
96915

تلفن
3028 3722 53 98+

فکس
3814 3722 53 98+

ایمیل
nargesbahri@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

نام کامل فرد مسوول
نرجس بحری
موقعیت شغلی

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی گناباد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی گناباد

شهر
گناباد

کد پستی
96915

تلفن
3028 3722 53 98+

فکس
3028 3722 53 98+

ایمیل
nargesbahri@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


