il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-¥/-F

iadol S,y Sacls o il 5,0 gudlS ;o S5 9o i D Grolivg Juili ounw
Laig,ls 5 2aLis 09,5 95 53 ;955w 93 9 9L

0dan pl.d ‘S)-af Jl-ﬂ-u
UJL: &rio
oLiilo,S Sui sy psle 0wl

Uil 5590 a8 lows ggui )l
\¥q1/-9/-1,2012-11-21

Hlaiil 5,90 ;S)-ef slew OLL &Ll
\vav/-y/vy ,2013-05-21

aisly 582 S8 lon £ow Bl
S

aisl g9 508, lons OLL @b
S
S

2 i 20 gals > Shhss ssd S D gualisg il
9 b Lo o_g)f 9 ) J_gsyuu 929 U\S.)Lw :4.5]3' gSlJ)J) @fAS«lB
LA.iSJl)

wulo LS (ogas plgis
adgl Sacls slad ) jo Shgs D opolisg joo Si il

arJUoo ol a2
wilo

asllios as 39,9 p2£ 9 29,9 020 loul i
')..WL Js) 35-21 Ox ul.m.af).CL'? ,JS.uuu J.;a'g.‘? 1299 dLh)on
aiindS 0,93 6 o > il g,y 7 U 3 oli s> e Jsb
Ot IS ivg, b il il jsiemmud 0,93 4 Sasls JSuw
IS sigm il 00,55 il pudS o D ooliyg il aiil
bl aiily aiioiS ole 6 ) wilbrexi o) jsleil 294 0 Jb
s gy 35 - 21 g 0linSacls JSuw Jolss izg s sl lse
i3S 0,93 6 b s il gy 7 U 3 oliujuies wre Jeb
O S Jugy faiinl aiilx o jgiomud 0,95 4 Saels JSuw
JI 88 gigw faiinl 00,5 sl awulS ¢ D uolivg faiioly aiivl
il aiily aiiS olo 6 ) wilrexi o) jsleil

-
allw 30 w b allw 18 ;w

go

anlllas jlo

,ln Bluas

JSg 4 02uS>

oS>
JopiulS aloS YU (Slhg> jgo> Si il oy isiS aslllae San
o asdlos (pl il o adgl o giamnd plo,o o (3000001U)
alw 30 - 18 i o oliwle,S oliwly 3 )z yizd ,bi 54 sl
wo plail sl 9,9 2909 SbLre s a5 adsl 0 giommd sLb
J3| 03)54.! p.usuxcpu.u.n.ro).m 2703)53.)44_ |J.)|).9| L9
Eonis jl b g, 5 sy p93 09,5 @ 9 D uolizg 300,0001US
.)3_uu.c o>l> NSAID 03)55.))3 a9 ro.t.nS w0 MR u\f.\.(«l.‘? S MM
oLl Oljue 29 o yld 0 pules pow 5 93 5 Jsl olo OLL >
olo cuingu )l 61391 olo L3l pu o asdllon 294 o ‘5).5 o1l
S e plil 1392

Sybaiz| pli

)'S)c 20 Cani wleMbl
IRCT2013022312582N1 ;S 10 5 bl e o laiiv
\rar/-0/vv ,18-08-2013 :;S 0 ;o e aub @b
retrospective :cu sauplo

toilw jom ool

0 :losbw, jom ol
PLSVISTRUWEVA IR PP E

\vqv/-0/vv ,2013-08-18

02§ cani gwlai wle bl
el
willae Lo
slgs / vlojlw oL
oliwile,S Sy pols ol
IS
olul oMl 5,940
4158 1838 83 98+
Jaasl g0l

ataee.mina@yahoo.com

S18 lon cauniog




1

0 gl Il
S80Il il glolas
alshe jlamolo 391 .06
saxio S S0l 0gmu
visual analogue scale(VAS) yulio

1

30 xo slag,ls B pao
SaS0jlal il glolas
al>lwo jlam oo 391 . Ju8
PrLivy ‘s).gfojl.x.il o9y
309 1 Gy

al.?l.\.o .Slbo_g)f

1

alsliwe T
1 U8 5ss 5 JssiadS alsS g3 i x>lg 300000 alslra 055 a
S il b iz so)ls puizad 5 WSasl s jusis> o
psS o ju92i

Sz adnlo
ng)l.) - u\iLaJ.)

2

aslae gy
e 1 8 o 5 S rimlS alsS sy 9l sl 05,5 «
975 Sy iwl b wlgillae sg)l> prized 5 SxeB8 s jusie>
osS o

Sz asinbo
ng)l.) - u\iLaJ.)

Gﬁf Jlows S0

1

_ fo slow S50

sS lon 35 re el
ol.uuLa)S u&au).v ro_9.l.¢ oSiwl>

Joguuo 3,9 JolS pli

(0lalis 0L L) sullas lpe

obls gyl
P_9.LC oluwil> JZOJLQ.A:U Olois Lw gy dugal J|_9.L .oLiub)S
oLisilo,S S
olaulo S

b plio / OBEiS wulos

1

b 0aiiS culas
slgi / ulojlw pLi
olaiulo)f . ,&w)a ,091.9 oKiwil> wlab= ig ,oslS«

as)los 5 oauis oS slaog,S
o 29290 wleNbl
JS aigai p2>
54 (o (ingiuw digei o>
(9950 pai) s jlw 9obai
J)uSg a5l ._sL!bo_g)f a 9lai uol..ao|
Silw 9ol 09 Wogs
(9820 Hlai @) sjlw 9
095 wgw 93
Silw 3% ogi Buogi
Loi g 0>
,l
asllos ;Slbog)f a uol.uu.?l
sJlse
alloo ol b wlbasuinoe julw

[C

1
S5 airaS
SW5| aineS oL
oLuul.o)S g&w).: ,031.(« oli»h.ib
obls guol
pole oKl 20 )losis Oloiz bw (iings dugiiv Jlol olinilo S
ol S S
oliwla S
iy 25
b gl
\va1/-9/-1,2012-11-21
W1 ainaS 2S
/142077

arlUos 5,90 (wlegings) s, lows

1

adgl 0 jgiomn)
ICD-10 »S
N94.4
ICD-10 »S auogi
Primary dysmenorrhoea

2

D opolig 2940
ICD-10 S
E55.9
ICD-10 »S 9uogs
Vitamin D deficiency, unspecified
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