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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۷

 

بررسی تاثیرآموزش براساس مدل اعتقاد بهداشتی بر آگاهی ونگرش دانشجویان
دخترساکن در خوابگاههای علوم پزشکی تهران در پیشگیری از اعتیاد به اینترنت

چکیده پروتکل
چکیده

اعتياد به اينترنت يك مسئله بهداشتي است و استفاده بي رويه از
اينترنت مي تواند براي دانشجويان پيامدهاي بهداشتي در بر داشته

باشد. پژوهش حاضر با هدف طراحی برنامه آموزشی تئوری محور به
منظور پیشگیری ازاختلال اعتیاد به اینترنت در دانشجویان

دخترخوابگاهی دانشگاه علوم پزشکی تهران در سال تحصیلی
1392-1391 انجام می شود.این پژوهش یک مطالعه نیمه تجربی می
باشد حجم نمونه این مطالعه شامل دو گروه 80 نفری به عنوان گروه

مداخله و کنترل می باشد.روش نمونه گیری خوشه ای خواهد بود.
پرسش نامه شامل سوالات دموگرافیک و سوالات مربوط به سازه هاي

مدل اعتقاد بهداشتی در اين مطالعه استفاده خواهد شد .معیار های
ورود به مطالعه دانشجو بودن، ساکن خوابگاه بودن و سن بین 50-18
سال می باشد. معیار خروج از مطالعه عدم رضایت آگاهانه به شرکت

در مطالعه می باشد. روايي و پايايي پرسشنامه در طول مطالعه كسب
خواهد شدپیامد اولیه این مطالعه اعتیاد به اینترنت است.بعد از انجام

پيش آزمون نمونه به دو گروه آزمون و کنترل تقسيم مي شوند. برنامه
ريزي آموزشي براي گروه آزمون اجرا مي گردد و چهارماه پس از

مداخله بررسي می شود. در گروه مداخله با استفاده از روش
سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ با دانشجویان در مورد اعتیاد

به اینترنت و عوارض آن صحبت خواهد شد .در نهايت داده هاي دو گروه
در مرحله قبل و 4ماه بعد مقايسه مي شوند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013021312460N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-04-2013, ۱۳۹۲/۰۱/۱۶
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۱/۱۶ ,2013-04-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

رويا صادقي

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تهران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
5692 327 912 98+

آدرس ایمیل
sadeghir@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشي دانشگاه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۱/۱۵ ,2013-04-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۱۵ ,2013-09-06

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیرآموزش براساس مدل اعتقاد بهداشتی بر آگاهی ونگرش

دانشجویان دخترساکن در خوابگاههای علوم پزشکی تهران در پیشگیری
از اعتیاد به اینترنت

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیرآموزش براساس مدل اعتقاد بهداشتی بر آگاهی ونگرش

دانشجویان دخترساکن در خوابگاههای علوم پزشکی تهران در پیشگیری
از اعتیاد به اینترنت
هدف اصلی مطالعه

علوم پایه
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معيار ورود به مطالعه: دانشجو بودن، ساكن خوابگاه بودن، سن معيار
خروج از مطالعه: عدم رضايت آگاهانه براي شرکت در مطالعه

سن
از سن 18 ساله تا سن 50 ساله

جنسیت
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مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 160

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشكي تهران

آدرس خیابان
گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دانشكده بهداشت،

دانشگاه علوم پزشكي تهران، خيابان انقلاب - خيابان پورسينا
شهر

تهران
کد پستی

14155-6446
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۱/۱۸ ,2013-04-07
کد کمیته اخلاق

81290

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اعتياد به اينترنت
ICD-10 کد

z86.5
ICD-10 توصیف کد

Personal history of other mental and behavioural
disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
اعتياد به اينترنت

مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و چهار ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

دانش و نگرش در مورد اعتیاد به اینترنت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و جهار ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله با استفاده از روش های سخنرانی، بحث گروهی و
پرسش و پاسخ با دانشجویان در مورد اعتیاد به اینترنت و عوارض آن

صحبت خواهد شد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

2
شرح مداخله

در گروه کنترل هیچگونه مداخله ای انجام نخواهد شد.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خوابگاههاي دانشجويي دخترانه

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تهران

نام کامل فرد مسوول
دكتر اكبر فتوحي

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشكي تهران

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
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بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشكي تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تهران

نام کامل فرد مسوول
دكتر رويا صادقي

موقعیت شغلی
استاديار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
3210 4293 21 98+

فکس
ایمیل

sadeghir@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تهران

نام کامل فرد مسوول
دكتر رويا صادقي

موقعیت شغلی
دكتري تخصصي

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشكي تهران

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

3210 4293 21 98+
فکس
ایمیل

Sadeghir@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر داود شجاعی زاده

موقعیت شغلی
دکترا

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

کد پستی
تلفن

00
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


