il s u-.-.lOJL!S JSig

VE- O/ /Yy

blise slajgs L geud puilwl 5 0,0 guilwl sl SS9 s JgasS il oun)

1 bl jgp olas

PSS ROWEW I PP F
\Fa¥/-1/-0,2015-03-25

02iiS Cani uula.a wleMbl
el
03l i o
slgi / Olojlw el
ul.wlS us.wy ,oS.LC oK.ah.ib
2958
Ul)e.| ol SU90>
0021 1555 36 98+
Jaoul wu-’i
taghizadeh_m@kaums.ac.ir

-S)!S Jlow cuniog
3 W) .ol.n-i cS)-!f _)l-o-u
I grio
ouilwl @b s Sbw ol S

sl 5,90 5,u8 law g9 gl
\¥q¥/-1/-1,2015-03-21

JUaiil 5590 a8 low OLL @l
\va¥/-1/y-,2015-03-30

aisly 582 58 lon go b Bl
N S

aisly g8 58 lon OLL @l
s
S

b sad puilwl 5 05 puilwl s9l> Shs> 05 JomuS il w0
u\9L73 UJs A.SLaldJya,ua.)l)Sl L')J'_g).{g_ﬁ.li.iodth)_g.)

Sz gad 5 005 il
axlUos ol 922
wilod
asllas as 29,9 225 9 29,9 0ras Loyl uis
155w n85bai 1 Jub asdloe as 39,5 ores Lol i

wSlz 9 0jg adslial as Mino 51,91 U9 e

JSg 1 02uS>

asllos ;| 92
owilwl g gou puilwl s9l> Shg> J o il puss aslllas ¢l Gan
el BMI= 25 l.: .)|)_9| 22 0J9 S9) M colizo 5Lb)_9.) lJ o)

e
wSilse ysSsuw 95 il GuleLLS (s8slas

asllos pll o 9 0g=u
Sl @ oo gzl 5 bl v 321y Sz 9 0Js aSliol &y Nine 5,9 72
Ol OLalS S jy pels oinils a; atuuly s wileyd iy
i idlgr il addlas o gl

39,9 £3£ 9 299 loulyuis/ OES S o
BMI kg ) élz b 09 aslial sl)ls aJlw 50 G 18 51,8l 15g,9 ,lzso
) T & aslllae ;095 pas slaylino (g0 sio pSslS 25
b ue> s as Mo 218l @0 yio o o, SolS BMI <25 reuwl
o)Léiw|_9 uro))ybg._sjbjl{ UCTYN odd oW L euls « daig
Sz 2o b igas0m sy,

Abl.la Jl.bo_g)f
oo 25 0,0 5 5ol bl s9l> Shg> Sy el sl olsl
,(n=24 ralsloe 0_9).?) ro)f uJ.;.o 75 L (n=24 rals e 03).?) p)f
s 2idle apis (N=24 1 J,iS 09,3) suwdy b

wlol soly sl jurio
a caoglio iglgmil cropw Colow (bl cvlowdly 5S35 10y
sl Uso )0 9 Sl S Jldg sy wsailrawST Gw il 1l gl
SXg

wilw) g cals
32 o culw Ly ) wilwjgn she canlss )y gzl 65 alawly
Glas a8 )8 g0 wlbWol 1az 31 cawl oxi plxil dlio Lz i
gy cuiglre (Sinlad b b oxis cuguai ol JUgism b L
D9l oKisil>

Sybaizs| pli

350 3 cani wlelsl
IRCT2015030812438N10 ;S 1o > ol cus o, lait
1¥ar/-1/:0,25-03-2015 : ;S5 ;o> wuw 2wl gl
registered_while_recruiting :cu saolo

1¥a9/) - /- ¥ ,22-12-2020 :ilwy jou o5

1



\¥Q¥/1Y/-9 ,2015-02-28
M5l ainaS aS
93210

az]Uo, )90 (ul!—,mg-o) ;Slh;SJlA-H

1

Oz 9 0 aslol
ICD-10 >
E66.9
ICD-10 >S arogi
Obesity, unspecified

adgl soly janio

1

_ uJs
SSojlal ilsj gloléo
alslo slgil g bl
a0 ‘s)._\:ojl.\.il o9y

sils

2

[AVABI'Y) ua:Lw
SSojlal ilo glolas
blse slgsl s bl
Ao ‘s)._\:ojl.\il o9y
Joe 9 5l oolaiwl b awle

a9l 2olas jaiio

1

b sl
SaS0 il ils aloles
aslllos slgul g awl

PrLIvy ‘S)So_jl.ul o9

2

B otlgauil
SpSo il yils aloles
agllos slgiil g [l
PprLIvy ‘S)Sojl.ul o9

Yl ensS

3

—\u-umlf SH
S80 1l ilsj glolis
agllbs slgil g
PprLIvy J,.So)l.ul o9

s 50 b 18 psiaw (25 1 s b 55lusoBMI) Gl b s aslol
1silw w9obai jl Jud anlllas as 39,9 pas 0x0s Loyl yui
oWzl culs sadgw oIV puinii el 25 sylwe LiaS BMI
9 wilz 2o sbgyls I oolaiwl @i 9 sl L g8 uld
wigo )b

o

allw 50 yw b aJlw 18

S

9

anlllas Lo
3
asllos > oduis 498 Jlbo’)f

0l S i ®

Y °

JS aigei px>
72 :ox0i Giwgiy digei px>

(820 lai) s lw 95bai
J).uSS al5 e ‘slllsog)f a w9olai Uol;aa7|

Sjlw 9ol 09 uogs
0395 aslai aly judlas pwlwl u sai asds I az g addllas sl o
Jns.owL!J)§|)4 og)quu&)l;a.IJ_gjoa.g)|J3|om_9u\i.\J_
N) oul jsd b sad 5 0 JaSo b (= 24) YLy j9> b sad) 5 00
LSJ'Lw w9rlas gl o osl> o (n = 24) Suuu)l; LJ_5 (=24
el JiguolS lawgi oxi sl (dsbas slael Jgoz 1 oolaiwl b
i dblg>

(9920 las ) s lw 98
95 asga 93

) Silw 98 092 Bmogi
23 OBaiS S i 9 Olaize jl (dolai papazi 9 s jlw 9olai
3 aS 5,80 2,9 be algs Ol s bl LT JsaSs Oloj b axlllos
a ey 08T G9srlar pawasi jl g 3l cinits il Gl 118 ol
b JouuS o §J|lfoJLoaiJ sb sl rasdllas > ulf).»SuS).w
2l m|9> e |J

lo.i 3J|)
2,

¢.l.".|a.n Jlbos)f a uolm?l
SJlse

adlos >l wlasuine yilw

Nt

Wl slraineS aauli

1
AW | ainoS
olalS oSy pole o&isils
obbls gu,ol
olauls
sxgly cad lsh olols
oliwl
Ulgaol
8715988141
eV TR 91

2



Sy adnlo
Lb_g)l.) - udLaJ.)

2

aslae gy
PS5 wlioT5 0,05 5 sod puilivl ssl> Shg> Iy talslae 093
oShs> g0 ar gy oo ol 9o (138 olped 0, (38 Sl Jid sod)
Laiad 8 §|)4

Sz adnlo
g ls - wiloo

3

alslwe i

8 slr Shs> wogo ar sy 2 b 93 sl oy 1S 09,8
Sy afinle

LAJ _9)'.)

GJ-ef slow ;S0

1

_ S8 Jlow S50
S8 o 5,0 pli
Jsgaue 3,9 JolS ol
wasole dl wls
obls guol
wilzy agd 0Ll olals
oS
oluwl
Olgael
iy 28
8715988141
9223 5530 31 98+

Jaaul
asemi_r@yahoo.com

wJb aalio / oSS culos

1

o 02iiS culo>
slgi / ulojlw L
oS U\SAM)J p_g.LC ol
Jogmio 3,9 JolS el
Sxo> wlole 3
olls gu,ol
sighy wdad Jlsh olals
olwls
oliwl
olgaol
8715988141
2999 5554 31 98+

4a

HDL Js yiuulS
SSojlxl il glolio
aslllon sl o ozl

Ao .sﬁfojl.\.il o9

5

LDL g piualS
SSojlal wils glolio
asllls slgol sl

Ao .sﬁfojl.\.il o9

6

0sslislS
S0l il glolos
asllloe slsl s loa
Ao .sﬁfojl.\.il o9

5 iogisy Sl

7
ol wilauST il cud b
SSojlal wils glolio
anlllos slgul o Ll
Ao .sﬁfojl.\.il o9

S_riogidg yiSemwl

8

Ll gg> 26
SSojlal wils glolio
asdlos slgsl s ozl

Ao .s)gfojl.\.il o9

9

ool @ caoglio
SSojlal wils glolio
aslllos slgol sl

Jagio S S0 1l og
HOMA Jso,9 | oslaiwl b awwlxs

4.1.7'.).0 .Slbo_g)f

1

asle T
93 ,5ukio 25 0,05 5 saud puilil 55> (Ss> U alslie 095
Shr oShs> w90 @ (138 olrad o) i3 1 Ui sa4) jg, 1o UL




ads%
obbls g0l
us.wy ,o_9.LC o&i‘w’b ul.wlS
olals
olawl
Olgaol
wias 28
8715988141

0021 1555 36 98+
ouse
Jaoul
asemi_z@kaums.ac.ir
g a0 U“’J"i

wleMbl (ilw, jgsar Jggmo 5,9

owles oleMbl
slgs / ool pli
b sus)b 0L wlisix S 00
Jsgaue 3,9 JolS pli
wzslxo jligo @ils
il gl S
oz S0 a5l
.Ph.D
> yosasu/ s, S slvojg> ulw
SislsussSae
olls gu,ol
Il sgie-oLilS 03l> 44 il
olls
oluwl
Olgael
iany 25
8715988141

0608 5562 31 98+
L)
Jraul
mahnaz.mahlouji@yahoo.com
wg a0 uu).)i

~ (1pD) VS S i 00l Lils

i gariso i Ol Ll asly - plaid S5 psacis jsid
) asllos JSig

cam gasuite joid Ol )Ll asliy - plais S5 pronas joid
) Sobol LT asass

cay pasuite jeid Ol bl aoliy - ‘0|ai.§§ PYPLISINTS
s paniso i O lissl aalp - plaid S5 psaci join
_ ;.M-Jl-' asllo. u""“JIJ'S

i paiso i Ol Linsl asly - plaid S5 psaci joid
5aUT 5 oo eoleiawl slaas

cantsi it o Ol Hliuil aoliy - plais S asasas join
(?.)l.) Spuinssd) 0ol Sasaiwd pllos

i paiso i Ol Lissl asly - plaid S5 psaci jsid

|
hamidi_gh@kaums.ac.ir
azig9s )
a>3gs S
el (Wb 02iiS culas Hlgs L plojlw plod ol grio Ll
e gaio olgas
olwlS Sy pole oisils
ario il bawgi asllos Jlo Haoli 30,0
100
wogal
s9sS s L Jdsb i las] e
RNELN
o>)ls sl plio sai atubo
S
Lo guaS
Jlu.cl 02iiS U.ual.a A go Sdis adiulo
sl

walo LS (rogas uaKsunly Joguo 3,9

ovlei wlelbl
slgi / vl jlw ol
uLulS u&wy p_g.l.(« oliai.u'b
Jsgus 5,9 JolS ol
03lj i o 4iSH
6)*5) 3
wluazi S0 gassl
.Ph.D
Ly youasi/s,lS slrejg= yulw
LAY )
obls gu,ol
oSy pole o&iwly .olals
olwls
olwl
Olgaol
iy 25
8715988141
0021 1555 36 98+
ouse
Jaoul
taghizadeh_m@kaums.ac.ir
wg a0 UUJJT

oolos oleMbl
slgi / olojluw ol
L)LwlS .,_,S.uu)a p_g.LC oLiai.U'.)
Jogumo 3,9 JolS pli
woole dll wls ,iSH
6)5) _
wluazi S a0 gassl
.Ph.D
I-DM/(SJIS ‘Slbo)'y ).g_Lu




