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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۷

 

اثربخشي آموزش مهارت هاي ارتباطي بر تحول بلوغ عاطفي دانشجويان دختر در
آستانه ازدواج

چکیده پروتکل
چکیده

هدف پژوهش حاضر، بررسي ميزان اثربخشي آموزش مهارت هاي
ارتباطي بر تحول بلوغ عاطفي دانشجويان دختر در آستانه ازدواج بوده
است. معیار ورود به مطالعه زن بودن، در آستانه ازدواج و رضایت به

شرکت در پژوهش و معیار خروج از مطالعه مرد بودن، عدم رضایت به
شرکت در پژوهش است. جامعه پژوهش حاضر شامل کليه دانشجويان
دختر در آستانه ازدواج (نامزد و عقد کرده) دانشگاههای شهر ابرکوه در

سال تحصيلي 90-1389 بودند. نمونه گيري در اين پژوهش به شکل
تصادفي انتخاب شده بود؛ بدين ترتيب که از ميان دانشجويان 21-26

ساله در آستانه ازدواج دانشگاههای ابر کوه، آزمون بلوغ عاطفي گرفته
شد و از ميان کساني که در اين آزمون نمره اي بين 106-89 (نشان

دهنده ي بي ثبات بودن از لحاظ عاطفي) کسب نمودند، به شکل
تصادفي 30 نفر انتخاب شدند و در دو گروه آزمايش و گواه به شکل
تصادفي جايگزين شدند. سپس گروه آزمايش در 10 جلسه 90 دقيقه
اي در برنامه آموزش مهارت هاي ارتباطي شرکت کردند و 1 ماه بعد

دوباره آزمون بلوغ عاطفی بر آنها انجام شد. در این پژوهش پیامد مورد
بررسی بلوغ عاطفی بود که توسط پرسش نامه بلوغ عاطفه اندازه

گیری شد. توجه به اهميت مهارت هاي ارتباطي و بلوغ عاطفي در
ازدواج جوانان، برگزاري دوره های آموزشی براي جوانان به منظور

آگاهي بهتر نحوه ارتباط با ديگران به خصوص قبل از ازدواج، مي تواند
مفيد باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013010111973N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 25-02-2013, ۱۳۹۱/۱۲/۰۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۱۲/۰۷ ,2013-02-25

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فریبا کیانی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علامه طباطبائی

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
0656 287 913 98+

آدرس ایمیل
f.kiani901@st.atu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علامه طباطبائی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۹/۱۲/۱۲ ,2011-03-03

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۳/۱۹ ,2011-06-09

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشي آموزش مهارت هاي ارتباطي بر تحول بلوغ عاطفي

دانشجويان دختر در آستانه ازدواج

عنوان عمومی کارآزمایی
آموزش مهارت هاي ارتباطي و بلوغ عاطفي

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
(معیار ورود: زن؛ در آستانه ازدواج؛ رضایت به شرکت در پژوهش و

معیار خروج: مرد؛ عدم رضایت به شرکت در پژوهش)
سن

از سن 21 ساله تا سن 26 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علامه طباطبائی

آدرس خیابان
ایران، تهران، دهکده المپیک، دانشگاه علامه طباطبائی، دانشکده

روانشناسی و علوم تربیتی، گروه روانشناسی
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۹/۰۳/۲۱ ,2010-06-11

کد کمیته اخلاق
234987

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بلوغ عاطفی
ICD-10 کد

F59
ICD-10 توصیف کد

Unspecified behavioural syndromes associated with
physiological disturbances and physical factors

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

بلوغ عاطفی
مقاطع زمانی اندازهگیری

پس از انجام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسش نامه بلوغ عاطفی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل در جلسات آموزشی شرکت نکردند و 1 ماه بعد همزمان با
گزوه آزمایش، آزمون بلوغ عاطفی بر آنها انجام شد.

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه آزمايش در 10 جلسه 90 دقیقه اي در برنامه آموزش مهارت
هاي ارتباطي شرکت کردند و 1 ماه بعد دوباره آزمون بلوغ عاطفی بر

آنها انجام شد.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
ابرکوه

نام کامل فرد مسوول
سید رضا پورسید

آدرس خیابان
ایران، تهران، دهکده المپیک، دانشگاه علامه طباطبائی، گروه

روانشناسی
شهر

یزد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علامه طباطبائی

نام کامل فرد مسوول
سید رضا پورسید

آدرس خیابان
ایران، تهران، میدان المپیک، دانشگاه علامه طباطبائی، گروه

روانشناسی
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علامه طباطبائی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
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مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علامه طباطبائی

نام کامل فرد مسوول
سیدرضا پورسیذ

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، تهران، میدان المپیک، دانشگاه علامه طباطبائی، گروه
روانشناسی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

1990 842 936 98+
فکس
ایمیل

Seyed_Reza_Poorseyed@Yahoo.Com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علامه طباطبائی

نام کامل فرد مسوول
سیر رضا پورسید

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، تهران، دهکده المپیک، دانشگاه علامه طباطبائی تهران، گروه
روانشناسی

شهر
تهارن

کد پستی
تلفن

1990 842 936 98+
فکس
ایمیل

Seyed_Reza_Poorseyed@Yahoo.Com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علامه طباطبائی تهران

نام کامل فرد مسوول
فریبا کیانی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، دهکده المپیک
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
0656 287 913 98+

فکس
ایمیل

Fariba.Kiani64@Yahoo.Com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


