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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۶

 

تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتارهای غربالگری سرطان پروستات
مردان بازنشسته آموزش پرورش شیراز سال 1392

چکیده پروتکل
چکیده

هدف ما در این مطالعه، تعیین میزان تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد
بهداشتی بر رفتارهای غربالگری سرطان پروستات می باشد.معیار های
ورود :مردان 50-70 ساله باز نشسته فرهنگی؛نداشتن سابقه سرطان
پروستات و بزرگی خوش خیم پروستات؛ و معیارهای خروج: غیبت در

جلسات آموزشی؛شرکت در کلاسهای آموزشی مشابه می باشد.در این
مطالعه مداخله ایی تصادفی 210 مرد 50 تا 70 ساله در پاییز و

زمستان 1392 شرکت کردند.نمونه ها به روش نمونه گیری آسان از
بین مردان بازنشسته فرهنگی انتخاب شدندو در پایان به روش تخصیص

بلوک بندی در دو گروه مداخلهn=93)وکنترل(n=87) قرار
گرفتند.مردان گروه مداخله در کارگاه آموزشی دو روزه ، هر روز چهار
ساعت درقالب گروه های پانزده نفره بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی
شرکت کردند . و در مورد آناتومی وعملکرد پروستات ، عوامل خطر
سرطان پروستات ،علایم وعوارض آن، روش های غربالگری سرطان
پروستات و مزایا و معایب آن آموزش دیدند.پژوهشگر از روش های
آموزشی سخنرانی ،بحث گروهی ، پرسش وپاسخ ،فیلم آموزشی و

دفترچه آموزشی استفاده کرد.افراد گروه کنترل هیچ آموزشی دریافت
نکرد.داده های مطالعه با استفاده ازسه پرسشنامه اطلاعات

دموگرافیک ،مدل اعتقاد بهداشتی و دانش در مورد غربالگری سرطان
پروستات ، توسط پژوهشگر و کمک پژوهشگر آموزش دیده به روش
مصاحبه جمع آوری شد. داده ها در دو مرحله ی ،قبل از مداخله و یک

ماه بعد از مداخله جمع آوری شد.جهت ارزشیابی شرکت در غربالگری
سرطان پروستات به تمام مردان گروه مداخله فرم ارجاع جهت
مشاوره رایگان با متخصص اورولوژی و انجام رایگان غربالگری

سرطان پروستات داده شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

Prostate Cancer Screening
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT2013090911691N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-04-2014, ۱۳۹۳/۰۱/۲۰

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۱/۲۰ ,2014-04-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فريبا قدس بين جهرمي
نام سازمان / نهاد

علوم پزشكي شيراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4250 1647 71 98+
آدرس ایمیل

ghodsbin@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۱۱ ,2013-10-03

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۱۴ ,2013-12-05

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتارهای غربالگری

سرطان پروستات مردان بازنشسته آموزش پرورش شیراز سال 1392

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتارهای غربالگری

سرطان پروستات
هدف اصلی مطالعه

غربالگری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار های ورود : مردان 50-70 ساله باز نشسته فرهنگی؛نداشتن
سابقه سرطان پروستات و بزرگی خوش خیم پروستات؛تمایل به
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شرکت در پژوهش؛ دارای سواد خواندن و نوشتن؛ نداشتن مشکلات
بینایی و شنوایی شدید معیارهای خروج: غیبت در جلسات

آموزشی؛شرکت در کلاسهای آموزشی مشابه
سن

از سن 55 ساله تا سن 70 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 210

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در مطالعات پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خیابان زند-ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی -طبقه هفتم -

معاونت پژوهشی
شهر

شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۶/۱۱ ,2013-09-02

کد کمیته اخلاق
ct-92-6721

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پروستات
ICD-10 کد

c61
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm of prostate

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه دانش غربالگری سرطان پروستات

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

اجزا مدل اعتقاد بهداشتی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه مدل اعتقاد بهداشتی غربالگری سرطان پروستات

2
شرح متغیر پیامد

رفتار های غربالگری
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک و سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

شرکت در برنامه غربالگری رایگان

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مردان گروه مداخله در کارگاه آموزشی دو روزه ، هر روز چهار ساعت
درقالب گروه های پانزده نفره بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی با توجه
به نیاز سنجی آگاهی و اعتقادی شرکت خواهندکردو در مورد آناتومی
وعملکرد پروستات ، عوامل خطر سرطان پروستات ،علایم وعوارض
آن، روشهای غربالگری سرطان پروستات و مزایا و جهت ارزشیابی
شرکت در غربالگری سرطان پروستات معایب آن آموزش خواهند
دیدسپس .به تمام مردان گروه مداخله فرم ارجاع جهت مشاوره
رایگان با متخصص اورولوژی و انجام رایگان غربالگری سرطان

پروستات داده خواهدشد
طبقه بندی

تشخیص زودرس

2
شرح مداخله

گروه کنترل بدون انجام مداخله
طبقه بندی

تشخیص زودرس

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
اداره کل امور بازنشستگان فرهنگی

نام کامل فرد مسوول
مریم زارع
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آدرس خیابان
میدان پارسه بولوار پاسارگاد خیابان پاییز مجتمع سلامت 1 طبقه 6

واحد 24
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشكي شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر غلامرضا حاتم

آدرس خیابان
خیابان زند-ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی-طبقه هفتم-

معاونت پژوهشی
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشكي شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فریبا قدس بین
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان نمازی

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
4251 1647 71 98+

فکس
4252 1647 71 98+

ایمیل
Ghodsbin @sums.ac.ir

آدرس صفحه وب
فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه

اطلاعات تماس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي شيراز
نام کامل فرد مسوول

فریبا قدس بین
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان نمازی،دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
4251 1647 71 98+

فکس
4252 1647 71 98+

ایمیل
Ghodsbin @sums.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي شيراز

نام کامل فرد مسوول
مریم زارع

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

میدان پارسه بلوار پاسارگاد خیابان پاییز مجتمع سلامت 1 طبقه 6
واحد 24

شهر
شیراز
کد پستی

7177951168
تلفن
فکس
ایمیل

Maryam_zare63@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


