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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۳

 

بررسی تاثیر آموزش مثبت اندیشی بر سطح امید و سلامت معنوی مبتلایان به بیماری
عروق کرونر قلب

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه تعیین اثر آموزش مثبت اندیشی بر سطح امید و
سلامت معنوی مبتلایان به بیماری عروق کرونر است. معیارهای اصلی

ورود در این مطالعه شامل ابتلا به بیماری عروق کرونر قلب،توانایی
خواندن و نوشتن؛ نداشتن مشکلات بینایی و شنوایی شدید؛ ساکن
شیراز بودن؛ نداشتن اختلالات روانی(مانند افسردگی) و معیارهای
خروج از مطالعه شامل شرکت در کلاسهای آموزشی مشابه می

باشد.افراد مورد مطالعه و حجم نمونه شامل 90 نفر از مبتلایان به
بیماری عروق کرونر مراجعه کننده به مجتمع درمانگاهی تخصصصی و
فوق تخصصی امام رضا (ع) می باشد.افراد به صورت تصادفی به دو

گروه آزمایش و کنترل تقسیم می شوند و مداخله مورد مطالعه اجرای
7 جلسه آموزش مثبت اندیشی به گروه آزمایش می باشد و پیامد اولیه

سطح امید و سلامت معنوی بیماران است که از طریق پرسشنامه
اندازه گیری می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013040911691N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 16-09-2013, ۱۳۹۲/۰۶/۲۵
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۶/۲۵ ,2013-09-16

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فريبا قدس بين جهرمي
نام سازمان / نهاد

علوم پزشكي شيراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4250 1647 71 98+
آدرس ایمیل

ghodsbin@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهش دانشگاه علوم پزشكي شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۰۱ ,2013-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۸/۰۱ ,2013-10-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش مثبت اندیشی بر سطح امید و سلامت معنوی

مبتلایان به بیماری عروق کرونر قلب

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مثبت اندیشی بر سطح امید و سلامت معنوی مبتلایان به

بیماری عروق کرونر قلب
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود به مطالعه: افراد مبتلا به بیماری عروق کرونر قلب؛
علاقه مند به شرکت در مطالعه؛ توانایی خواندن و نوشتن؛ ساکن

شیراز بودن معیارهای خروج از مطالعه: شرکت در کلاسهای آموزشی
مشابه؛ غیبت بیش از 1 جلسه ؛مشکلات بینایی و شنوایی شدید؛ داشتن

اختلالات روانی(مانند افسردگی)
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 90
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در مطالعات پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز ، بلوارزند ، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی

1978-71345
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۵/۱۴ ,2013-08-05
کد کمیته اخلاق

CD-92-6607

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بیماری عروق کرونر قلب
ICD-10 کد

I25.1
ICD-10 توصیف کد

Atherosclerotic heart disease

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

امید
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، بلافاصله پس از یایان مداخله ، یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد
سلامت معنوی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله ، بلافاصله پس از یایان مداخله ، یک ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

سن
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

جنس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد

تحصیلات
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه شاهد بدون انجام مداخله
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

آموزش مثبت اندیشی به گروه مداخله به مدت 7 جلسه
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مجتمع درمانگاهی تخصصی و فوق تخصصی امام رضا (ع)

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد علی استوان

آدرس خیابان
شیراز ، میدان نمازی ، درمانگاه امام رضا

شهر
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شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهش دانشگاه علوم پزشكي شیراز

نام کامل فرد مسوول
دكتر غلامرضا حاتم

آدرس خیابان
شیراز ، بلوار زند ، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهش دانشگاه علوم پزشكي شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فریبا قدس بین
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، میدان نمازی ، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت

فاطمه(س)
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4258 1647 71 98+

فکس
ایمیل

ghodsbin@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه

اطلاعات تماس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
نام کامل فرد مسوول

فریبا قدس بین
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، میدان نمازی ، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت

فاطمه(س)
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4258 1647 71 98+

فکس
ایمیل

ghodsbin@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مرضیه صفایی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز میدان نمازی

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
4258 1647 71 98+

فکس
ایمیل

masafaei@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


