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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسي اثر اسید اسکوربیک بر سطح ادراري فاکتورهاي استرس اکسيداتيو در طي
استفاده از مواد بلیچینگ دندان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه، بررسی اثر اسید اسکوربیک بر استرس اکسیداتیو
طی سفید کردن دندان است، که در بیمارانی که خواهان سفید کردن
دندان های تغییر رنگ یافته اشان هستند انجام خواهد شد. افرادی که

سابقه حساسیت های شدید دندانی دارند، خانم های باردار یا شیرده از
مطالعه خارج می شوند. این مطالعه بر روی 30 بیمار انجام می گیرد،

تا اثر کاربرد روزانه یک گرم ویتامین سی بر سطح ادراری مالون دی
آلدهید را طی 20 روز اندازه گیری کند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2012113011618N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-01-2013, ۱۳۹۱/۱۱/۰۲
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۱۱/۰۲ ,2013-01-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حمیده سادات محمدی پور
نام سازمان / نهاد

دانشکده دندانپزشکی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2300 1883 51 98+
آدرس ایمیل

mohammadih891@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۱/۰۱ ,2013-01-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۲/۰۱ ,2013-02-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي اثر اسید اسکوربیک بر سطح ادراري فاکتورهاي استرس

اکسيداتيو در طي استفاده از مواد بلیچینگ دندان

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسي اثر ویتامین C بر سطح ادراري فاکتورهاي اکسيدکننده در طی

سفید کردن دندان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

ورود: افراد دچار تغییر رنگ های دندانی که خواهان درمان باشند.
خروج: افرادی که مشكلات دنداني يا سيستميك داشته باشند كه انجام

درمان براي آنها عدم تجويز داشته باشد؛ افرادی که به دلیل بیماری و یا
رژیم غذایی خاص ( به عنوان مثال مصرف مولتی ویتامین ها با خاصیت

انتی اکسیدانی)سطح اکسیدان آنتی اکسیدان آنها متغیر باشد؛ خانم
های باردار و شیرده؛ افراد با حساسیت های دندانی شدید

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
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دو سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه، ساختمان قریشی

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۰۷/۲۹ ,2012-10-20

کد کمیته اخلاق
901092

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس اکسیداتیو
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سطح ادراری مالون دی آلدهید
مقاطع زمانی اندازهگیری

هر پنج روز یکبار
نحوه اندازهگیری متغیر

در ادرار بر حسب میکرو مول بر گرم

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله: روزانه یک گرم ویتامین سی ( دو عدد قرص جویدنی
500 میلیگرمی) به مدت 14 روز

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل: بدون هیچ دارویی
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده دندانپزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
مجید اکبری
آدرس خیابان

ابتدای بلوار وکیل آباد روبروی پارک ملت
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه، ساختمان قریشی

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
مجید اکبری

موقعیت شغلی
تخصص ترمیمی و زیبایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
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آدرس خیابان
ابتدای بلوار وکیل آباد روبروی پارک ملت دانشکده دندانپزشکی

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
2300 1883 51 98+

فکس
29500 88 98+

ایمیل
Akbarim@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب
www.mums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
مجید اکبری

موقعیت شغلی
تخصص ترمیمی و زیبایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ابتدای بلوار وکیل آباد روبروی پارک ملت دانشکده دندانپزشکی
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
2300 1883 51 98+

فکس
29500 88 98+

ایمیل
Akbarim@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب
www.mums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
حمیده سادات محمدی پور

موقعیت شغلی
رزیدنت تخصصی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ابتدای بلوار وکیل اباد روبروی پارک ملت دانشکده دندانپزشکی
مشهد

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
2300 1883 51 98+

فکس
29500 88 98+

ایمیل
Mohammadih891@mums.ac.irhm_7264@yahoo.com

آدرس صفحه وب
برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


