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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۶

 

تاثیر مداخلات خانواده درمانی بر ارتقاء سلامت مراقبین خانوادگی از بیماران روانی
مزمن مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش سازمان بهزیستی شهر همدان

چکیده پروتکل
چکیده

(1) اهداف: هدف کلی: الف) تعیین وضعیت سلامت عمومی در
مراقبین خانوادگی از بیماران روانی مزمن مراجعه کننده به مراکز تحت

پوشش سازمان بهزیستی شهر همدان ب)طراحی برنامه مداخلات
خانواده درمانی ارتقاء سلامت مراقبین خانوادگی از بیماران روانی

مزمن مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش سازمان بهزیستی شهر
همدان. اهداف جزئی: الف) تعیین وضعیت سلامت عمومی در مراقبین

خانوادگی از بیماران روانی مزمن قبل از مداخله. ب) تعیین وضعیت
سلامت عمومی در مراقبین خانوادگی از بیماران روانی مزمن بعد از
مداخله. (2) طراحی: نوع مطالعه مداخله ای است. (3) نحوه انجام:
محیط پژوهش مرکز نگهداری از بیماران روانی مزمن تحت پوشش
سازمان بهزیستی شهر همدان می باشد. 120 عضو خانواده مراقت

کننده از بیماران روانی مزمن قبل و بعد از مداخله مورد بررسی
قرارمی گیرند. (4) شرکت کنندگان: مراقبین خانوادگی هستند. معیار
ورود به مطالعه: مراقب در گروه سنی بزرگسال باشد(18-65)؛ قادر

به تکلم به زبان فارسی، ترکی و یا کردی باشند. (5) مداخلات : گام 1)
ارزیابی وضعیت سلامت و نیازهای مراقبین. گام 2) طراحی و اجرای

مداخلات خانواده درمانی (6) متغیر های پیامد اصلی : وضعیت سلامت
عمومی

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014041111004N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-05-2014, ۱۳۹۳/۰۲/۱۵
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۲/۱۵ ,2014-05-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرشيد شمسائي
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي همدان

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
0150 1838 81 98+

آدرس ایمیل
shamsaei@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی همدان آدرس:

همدان، بلوار شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی، معاونت تحقیقات و
فناوری

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۲۹ ,2014-03-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۲/۲۹ ,2015-03-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مداخلات خانواده درمانی بر ارتقاء سلامت مراقبین خانوادگی از

بیماران روانی مزمن مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش سازمان
بهزیستی شهر همدان

عنوان عمومی کارآزمایی
مداخلات خانواده درمانی بر ارتقاء سلامت مراقبین خانوادگی از

بیماران روانی مزمن
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

lمعیار ورود به مطالعه: مراقب در گروه سنی بزرگسال
باشند(18-65)؛ قادر به تکلم به زبان فارسی، ترکی و یا کردی باشند.

سن
از سن 18 ساله تا سن 65 ساله

جنسیت
هر دو
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فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 400

تصادفی سازی (نظر محقق)
مصداق ندارد

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي همدان

آدرس خیابان
همدان- بلوار شهيد فهميده-دانشگاه علوم پزشكي، معاونت

تحقیقات و فناوری
شهر

همدان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۵/۲۹ ,2013-08-20

کد کمیته اخلاق
16/35/9/4203/پ/د

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بیماری روانی
ICD-10 کد

20F,F21,F2
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
سلامت عمومی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه بررسی وضعیت سلامت

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

وضعیت سلامت عمومی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

وضعیت سلامت مراقبین خانوادگی قبل از مداخله بررسی خواهد شد.
4 جلسه آموزش به مراقبین داده خواهد شد و 1 ماه بعد وضعیت

سلامتی بررسی خواهد شد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
آسایشگاه حضرت ابوالفضل

نام کامل فرد مسوول
دکتر مهدی صمدی

آدرس خیابان
کیلومتر 5 جاده همدان تهران، جاده قدیم روستای امزاجرد،

آسایشگاه خیریه حضرت ابوالفضل (ع)
شهر

همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
سعید بشیریان

آدرس خیابان
لوار شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشكي همدان ، معاونت

تحقیقات و فناوری
شهر

همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي همدان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
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مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
فرشید شمسائی

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان دیباج، بیمارستان روانپزشکی فرشچیان، مرکز تحقیقات
اختلالات رفتاری و سوءمصرف مواد

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
1066 1827 81 98+

فکس
ایمیل

shamsaei68@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
فرشید شمسائی

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشگی، دانشکده پرستاری و
مامایی

شهر
همدان
کد پستی

65178

تلفن
2193 1823 81 98+

فکس
ایمیل

shamsaei68@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
فرشید شمسائی

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان دیباج، بیمارستان روانپزشکی فرشچیان، مرکز تحقیقات
اختلالات رفتاری و سوءمصرف مواد

شهر
همدان
کد پستی

65178
تلفن

1066 1827 81 98+
فکس

1066 1827 81 98+
ایمیل

shamsaei@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


