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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۳

 

اثر بخشی درمان مبتنی بر سبکهای والدگری ویژه نوجوانی بر علائم اختلال سلوک و
پرخاشگری نوجوانان 12-16سال

چکیده پروتکل
چکیده

موضوع پژوهش حاضر اثر بخشی درمان مبتنی بر سبکهای والدگری
ویژه نوجوانی بر علائم اختلال سلوک و پرخاشگری نوجوانان

12-16سال میباشد. روش مطالعه حاضر شبه تجربی از نوع پیش
آزمون-پس آزمون با گروه کنترل میباشد، بدین صورت که از بین

مراجعه کنندگان به مراکز درمانی فوق، پس از مصاحبه تشخیصی
DSM-IV و چک لیست رفتاری نوجوان، 20 نوجوان با علائم تشخیصی

اختلال سلوک و کسب موافقت والدین و خود نوجوان بصورت در
دسترس انتخاب خواهند شد و بصورت تصادفی به دو گروه آزمایش و

کنترل تقسیم خواهند شد. نوجوانان گروه آزمایش به همراه والدینشان
در مرکز روانشناسی سایبر حاضر شده و پس از توافق در مورد اهداف
جلسات، در درمان گروهی شرکت خواهند نمود. گروه درمان 8 جلسه
ای فرزندپروری مثبت (حضور جداگانه والدین و فرزند در هر جلسه) را

دریافت خواهد نمود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013121110512N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 15-01-2014, ۱۳۹۲/۱۰/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۲۵ ,2014-01-15

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سیروان آتشک
نام سازمان / نهاد

دانشگاه آزاد مهاباد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8301 2244 44 98+
آدرس ایمیل

s.atashak@iau-mahabad.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
باشگاه پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد مهاباد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۱/۲۷ ,2013-04-16

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۲۷ ,2013-09-18

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشی درمان مبتنی بر سبکهای والدگری ویژه نوجوانی بر علائم

اختلال سلوک و پرخاشگری نوجوانان 12-16سال

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشی درمان والدگری بر علائم اختلال سلوک نوجوانان

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود: نوجوانان؛ مبتلا به اختلال سلوک؛ دامنه سنی 16-12سال؛

فاقد علائم تشخیصی سایر اختلالات روانشناختی همایند؛ عدم مصرف
هر گونه دارو و یا دریافت مداخلات روانشناختی دیگر. شرایط خروج:

داشتن علائم تشخیصی سایر اختلالات روانشناختی و ابتلا به 2 یا بیشتر
از 2 اختلال همزمان؛ مصرف هرگونه دارو یا درمان دیگر بجز مداخله

حاضر
سن

از سن 12 ساله تا سن 16 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 20
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه آزاد مهاباد

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه- دانشگاه آزاد اسلامی

شهر
مهاباد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۸/۲۹ ,2013-11-20

کد کمیته اخلاق
1629-92پ

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اختلال سلوک
ICD-10 کد

F91
ICD-10 توصیف کد

Conduct disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

علائم اختلال سلوک
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله، بعد از اتمام جلسات
نحوه اندازهگیری متغیر

CSI – 4 پرسشنامه ی علائم مرضی

2
شرح متغیر پیامد

پرخاشگری نوجوانان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از شروع مداخله، بعد از اتمام جلسات
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه های پرخاشگري (AQ) باس و پري

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: نوجوانان گروه آزمایش به همراه والدینشان در مرکز
روانشناسی سایبر حاضر شده و پس از توافق در مورد اهداف جلسات،

در درمان گروهی شرکت خواهند نمود. گروه 8 جلسه درمانی
فرزندپروری مثبت (حضور جداگانه والدین و فرزند در هر جلسه بر

طبق بسته درمانی مورد نظر) را دریافت خواهد نمود. جلسات درمانی
ب مدت 8 هفته ادامه خواهد داشت و شامل هر هفته 1 جلسه 2

ساعته خواهد بود.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ نوع مداخله درمانی در مورد این گروه صوزت نمی
گیرد و آنها به زندگی معمول خود در طول دوره ادامه می دهند و در

پایان همراه گروه مداخله مورد ارزیابی قرار می گیرند.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز نوروفیدبک سایبر
نام کامل فرد مسوول

زهرا بهادری
آدرس خیابان

آذربایجان شرقی. تبریز. خیابان ارتش جنوبی. روبروی پست
مرکزی

شهر
تبریز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره یاوران رشد

نام کامل فرد مسوول
دکتر کبری ناموران

آدرس خیابان
آذربایجان شرقی، تبریز، خیابان کمربندی روبروی کلینیک شیخ

الرییس
شهر

تبریز
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3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان بهبود

نام کامل فرد مسوول
شیرین زینالی

آدرس خیابان
آذربایجان شرقی- تبریز- خیابان ارتش جنوبی

شهر
تبریز

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید محلاتی

نام کامل فرد مسوول
شیرین زینالی

آدرس خیابان
آذربایجان شرقی- تبریز- خیابان 22 بهمن

شهر
تبریز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
باشگاه پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلامی واحد مهاباد

نام کامل فرد مسوول
دکتر اکبر قاسمی کهریزه

آدرس خیابان
آذربایجان غربی- مهاباد-دانشگاه آزاد اسلامی-باشگاه پژوهشگران

جوان
شهر

مهاباد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

باشگاه پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلامی واحد مهاباد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی مهاباد

نام کامل فرد مسوول
دکتر سیروان آتشک

موقعیت شغلی
دکتری تخصصی /استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

آذربایجان غربی- مهاباد-دانشگاه آزاد اسلامی-گروه تربیت بدنی و
علوم ورزشی

شهر
مهاباد
کد پستی

تلفن
1002 2234 44 98+

فکس
ایمیل

atashak_sirvan@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی واحد مهاباد

نام کامل فرد مسوول
فائزه سهرابی
موقعیت شغلی

دانشجوی دکتری روانشناسی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، مهاباد، خ دانشگاه، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد مهاباد

شهر
مهاباد
کد پستی

تلفن
1002 2234 44 98+

فکس
ایمیل

sohrabi_faeze@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد مهاباد

نام کامل فرد مسوول
فائزه سهرابی
موقعیت شغلی

دانشجوی دکتری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، مهاباد، خ دانشگاه، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد مهاباد

شهر
کد پستی

تلفن
00
فکس
ایمیل

sohrabi-faeze@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
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خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


