il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-YN\A

Jos sl Jud wlilasiol s laig b b g pVg lame L S92 prjliog s saili asuslas
(aJlw 8-3) ylS>gS

2958 JSig 1 00uS>
Olul oMl s 540>
6359 1320 66 98+ 5 6Shs> eYsilae «sS1he> pusliog i il amulie 9 pusi :dan (1)
Jrasl gu ol slasi g3 ) lisd wds ol idas Sl dis Cllail L laig,ls
nadri.s@lums.ac.ir as (allw 8- 3) oo 0o gl 5395 o &l il g £9g5 1 uais

S8 jlon cusiag
[PV ‘nlni 6)4: )l-nu
Jlo gaio
Ol oSy psle oliuly ity jy caiglao

Uil 5,50 5,48 lan g9 gyl
\¥ay/-¥/vv ,2012-07-17

Jl.lb.i.il 390 J)ﬂf )LH-' Ul-'l-' &Jb
\¥q1/-£/vv ,2012-09-17

aisly 583 58 lon £o i Bl
s

aisl 5856 5,08, low OLL &L
S
s

whlaiol i laig )l b g pYgjlase b Shgs ¢jliogp b amulio
(dlw 8-3) ylSsS Jos 5l Lud

wulo LS ogas plgis
Jos I dd Clpail 5 eYg)lae 9 prjliog s il

addUoo ol 922
wilo o

asdUon as 39,9 p2£ 9 29,9 020 layl yuis
Oauaio mel.u.n LI/JLMJ 8-3 oW L QU)}S 1299 ‘SLb)L_I_.&o
[ il ooy [ ogas ivgge waxi [ 291 az )0 lSJ)oTuuu_g.@.u
Wizl s jre YN iy sl iowb 1o jo s low 0lais
tos> s jlwo g Sl GuiS aol culio) 33| [ lgini 9 ulin
L o84S / adllao ¢l )5 oslaiwl 5,90 slag)l> & crwlns aibw
ouilingl w2z Jas

O
alw 8 jyuw b alw 3 g

93 )b

)5S asswgd [ossbai 1o lis (2) bl o5 uliss shgiv oliw,law
2SS aigai gug bzl 0si (3) .50 i/ Laig b b J S /
ovlwl 1 08568 il (o aslllas as 5148l 59,9 by lso Gulwl

9 pY9lne 1oiliog ) 09,8 aw I (Si > oolw olai pasaxs
)),S wo plxl l@JT S9) WISl puw Nigi o sxi adul (Laig)ld
Jhze (OBiS S i (4) g ro i aolisiiw g o mulis 2z

L 0lS56S 1299 §~Lib Jlro el 123 digai o> 1795 9 39 9 Sb
1291 az 5 K ol ivggy Guauario azol> jlso L/ Jlw 8-3
o)l oo s)low 01aas [ il oz [ Geges Guivgen
aoli cylio) 35l [lsii 9 uliv oINS 15 ko YN i) Ju5b

sy, 4 cuwlbns Jb i izg,> s o . uadly 5l S
(5) psiligl wolyz Jos b 95eS [ arllos cpl )5 oolaiwl 5 )90

99 cawl (Ln-ig)l)g pySJlA-Lo IL)J)L-OB)-') Dg)f aw J.oLw ) CIEVS

oLlniol asl xoly o (6) 2,8 wro plnil Jas Sl Jid cxsluw
Ju Jos 1 Jd Ollaiol i liol by Jos I Jud

ogas wlelbl

Sybais| pli

350 o i wleMbl
IRCT2012073010447N1 : ;S 5 ;5 ulo LS e o lasis
1¥a1/-v/-¥,24-09-2012 : ;S 16 ;> e b &b
retrospective :cu sauplo

tolwy o uu?'T

0 bl jou ol
FLIVSTRONEW Py P F

\¥q1/-v/-v,2012-09-24

02iiS wani gwlei wlelol
el
slgi / olojlw pbi
Oliw ) Sy pole oiuil




uul.\.? ()Ln)) al5 e J'| s aaady 30 9 el K izl J'| Juid
(v S Ui ) alslae 5l am casbu2 (lg Sl IagS

Jaio S paS0l%l 0gau

agili 2olyy juio

1

_ O
S0l ilo glolés
alslio I LS
JARio (S)SOJIMI o9

2

_ sz
S0l ilo glolés

alslao jl s
JARio .s)._qfojha" o9

aolisiuw y lawgi caigid >

3

0>, lisd
SpS0 1l sils gloloo

alslao jl puy eslw 2 1alslw jl Jus
Jarie S S0l o

qiw L bawwgi 0947 Jio Lo i

4

ls ol slass
SaS0jll ilsj alolio
alsho jl gy el 2 alsho I Juié
Javin S S0l o
il aileo lawgi aiidy )3 s Yl o sl cuns

5

o o
S S0 1l ilo gloloe
alslas jl gy cslw? g ddslo 5l s
Jain S paS0l%l ogau
oidb aileo lowgs asudy o puais slawi cuns

6

_ Ebanl s eee
S0l ilo glolés

wlz Joo jl gy walslon I L8
)No‘s)gfoﬂx' o9

ol y lowwgs 3513 b o)l cows 0

asJlos lo
2
asJlUoo 22 ol JDS ;Sl.bo_g)f
cu 29290 wlelbl
JS aigai p>
123 o (ingiy aigei o>
(B920 lai) s lw 95bai
JiiS g ezl ._sl.mog)f a wHlai jolais
Sjlbw w9sLas 09 Wuogs
(9920 ,las @) silw 98
95 asgaw 93
Silw ,gS o9 Guogs
lo.i _9)')
»lb
asdlUoo Glbo’)f a uol.aaa:l
Silse
adlos >l wlhasuiso jilw
& plaS oS 26l Geoi jlow (1) 11y cunl S asguw 95 asllos (pl
ol Joe I Jus Uil BBl liw y (2) S o wdlyo 1) gyl aw
gS.:.prJlnHdsxbuoi)mgjg.)iﬁbgjgdm)@agf)gfqb

VY] |0.))SCA.§|.{J.)|JSJ|)WJ|

ollodl s cani ;S0 julw o cani 2S
[

Wl slraiveS aauli

1

) B IPVK Y
OWs| airaS ol
Ol Sy pole oliul> G| aigoS
olls gu ol
o ool gaize 2,29 Ul 05 0l pri siaslS
(355)Lo5)
e
bl >
iy 25
b @yl
\FR1/-F/VF,2012-07-14
W51 airaS 2S
70670/200

az]Uoo )90 (al&g-’og-o) ;Sl-bo‘)lﬂ-e-!
1

ool
ICD-10 S
,F40, F41
ICD-10 »S 9wogi
Neurotic, stress-related and somatoform disorders

1

Jos jl Jib ol plaiol
Sl ile glolis

2



ol
wllo grio Olgis
Oliw ) iy psls olinily imng sy cuislao
erio ul boungi arllloe o aoli 2o 0
100
N3
2948 s L Jsb il lus] e
N3
w2)ls Hlisl plie s adulo
N3
EVRIST
Jlu.&l 02§ U.a.ola A go Sdis asulo
N

wilo LS (rogas sl Jggamo 3,9

ovles wlelbl
slgi / ulojlw pLi
ul.wu)J u&.w).: p}l& oKXujb
Jsgaue 3,9 JolS pli
SYN ady o )35)
oisily sbiwls (uivggn Lo
Lb¢ JOIO "/.SJIS 6[50)_9.7 ).gl.u.l
ULL-’ ulu-’i
w2 ool gaire 2,290 < Ul )5 021> 2 siaglS
(5)loS)
e
)LI o>
iy 25
6616200155169 98+
L)
Jaaul
nadri.s@lums.ac.ir
wg a0 ou.)i
www.lums.ac.ir

ovles wlelbl
slgs / ulojlw L
Ul.u»)J u&wy pS.LC oKiwls
Jsgae 2,9 JolS pli
SYN ady o )35)
olSiwils sliwl ivgen Louaio
Lb¢m' "/(SJIS JlboJ,: ).gl.u.l
obl> UAUJ
ow ool gaize 2,290 Ul o5 03l iy sieslsS
(25)loS)
_ oew
bl e
iy 25
6616200155169 98+
e
Jaaul
nadri.s@lums.ac.ir
g a0 U“'J"i
www.lums.ac.ir

d.l?l.).o Glbog)f

1

alslao i
5 Y90 ool Langi oxis angs) pYg il capiv @Yo °9)—f
b/ Sl sl pYgile /i Glio Ko )3 0,8 lso 93 / (oguaul
£S5 whio 20 i8> U 0,5 oLS o sl @ 0,5 o /5 3 ,ai0 o
eU L olsdl S [ ooz jl s caslw 2 5 LS/ oS> /
ST CSLEY

S adnlo
g ls - iloo

2

aslo i
392 b 1S 18 sl gusliog sy [ oeiliogn cab tonsliog.r 09,5
wlie 20 LiSho b 0Jjg l o3 oS b sl ar o8 lye /5 5 yiie
Il s easlin 2 9 5L 7 Shgs /il (ao 550 005 o 5/ 05
08,8 1, ol / oo 0lg S [ ol

Sxia adnls
Lh_ng.)' wl.::))

3

alslio zoai
e/ 53 Glio 5-2 2,800 oo L/ slaie T/ S1 95 1S 09,8
shso Ol syl pb / Ll S i [ ooz 5l Jud eslw 2 g

S atinlo
g ls - iloo

«5)4: slowu S0

1

B 1S slon S50
S8 low ;S50 el
Ul 2 lins slagi Oliwlay
Jagauo 3,9 JolS ol
0wl 5wl 1AW JOUBRIo 1S YN ady o ).1‘5)
olls gu ol
»lie slagi oliw,loy oMl oLl

oLl s
wJlo aalio / oS culo>

1

b 0aiiS cules
sles / vlojlw oL
Ol Sy psle olinly (uinngjy ciiglss
Jaguo 3,9 JolS ol
suls QM doRo )159
obls guyol
o iy gaize 1,29 - 3Ll o3 03l> ey ioghs
(3g)laS)
_oew
bl e >
a>dgs ),
a>Ji9s .)S
el o 0248 culas slgi b olojlw olod o gaio L




nadri.s@lums.ac.ir
w9 axfuo gl
www.lums.ac.ir

(IPD) yBExiiS S yuiv 00> Lulo
S

aslloo JSig
S

Sobol LT asiass
b
S

wialls asllloe i, 1S
b

5aJUT 5 eauis ool slaas
sl

(00> s iainsd) 0ols sruaiws plas
IS

wleMbl il jo,a Jogamo 3,9

ovlei wleMbl
-‘l-a-" / ULOJLHJ Pb
Oliw ) Sy pole oBinil
Jogumio 3,9 JolS ol
SN aiyo isH
o&awily sliwwl. gy pasaio
a yosai/s,lS slvo o> ).,l..:
ULL-’ QUJ.)I
o il gaine 12,25 o )5 03l> niy siosls
(2ig)laS)
e
Ll o>
6616200155169 98+
onS9
Jraul




