il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/:0/-0

03 Sa9, 8559 Sl aish 9 3, s i 5 Sl asuo - (w390 Vo, il w0

5555 3668 31 98+
J.uul ,)Al).)i

vahdatpour@med.mui.ac.ir

0N lBLA.F .S_).lf Jl-A-l-l
wllo gaio

JUaiil 5550 5,48 low g9 i gyl
\¥A9/-¥/1) ,2010-06-01

th-iia'l )90 d)ef Jln-u ul-'l' G!Jb
\va-/-¥/1-,2011-07-01

aisly 58 58 lons gg b @l
b

aisl 5856 5,08, low 0LL &L
I
S

wilo LIS Gals glgas
sl aisl 9 3,5 p win LB sl ao - 290 Vo) il G
Sl ciils @ Yo b 0w 3 i8S
b LIS (ogas Olgis
Sy cudwls oblon oo i LB sl ae - 250 0loyd
axJlUos ol 922
wilo o
asllas as 39,9 £ 9 29,9 0ras Loyl uis
Wo ay abivl 20 @ ol - Jlw 65 U 18 o pw - 39,5 sljlize
sl aiil Jlasl oSos 5 3 b ol alais i g olo aw Jbla>
Jus jl ml sl oloys a gusy culo) awly pas - lwld Jy &
agdlloo o e i as Jilos - (s il ut 355 2o slag b
e byl % sl cuwl culs a Yol - ey bl
aioly pitito i35 ea il Gy idolie pg il o ala>
oo b sl slog i aislw iswas W5l dxe ) Giwgy Wik
- eadsSwly b auz e il Gigal sl s lew b ooz
L ol G > olisil 3o Oloys a5 iilylow - ralol> ol Lo
il 03,8 il
[ d
allw 65 jw b allw 18 |l

oLl cusisls ay Miws &l ol los

JSg 4 02uS>

RC
ol aio - w290 Olo Syl puyp aslllas ol pll 1 Lo G
ol 03> ccal 0390 Swdl Soiga sl aidly g LWy catiols wlls
cubild a Mo b 0llaw laigyls b o JiiS dobai wulejLS
w0l 3 L8> o sy ee L 1390 b 1389 Jlw s o5 LY,
b sb oloyd 4 Gy culio) gl 9 20,5 (o azzl o o SuulS
i o lg 2dgs 00l sawig il uE 35 2o slagly wile
4000) sl as o - 290 Olod 02iS a9l o o_g)f_g.)n.g oblow
0loy b Sian yilsi b aml> aw ) (awdz o 3 apo-gge
ool aslllas ol -2isis s (05,5 g > sii 20) WSi5lu
12 5 8 oS 291 joisl I Sudl Ssigw sl aisl 5 oblow 3,5 0 yai
bl ooy b ESWT el sy oo cuw o asdllos jl sz aion
Sl g i o 00ly polais! (09,5 a5 yai 20)
g aslllas g9 i o Ollaw 33 00 g @PONEUrOSIS I (9| Sgiguw
D91 ) gy wiloyd 9o b e Oloyd plail Sl guy aien 12
shock waves/session of 0.2 m)/mm2 4000

Sybaisl pl

3550 > i wleMbl
IRCT2012072910439N1 :5S 10 ;5 culoj S e olait
1121 /-0/¥V ,17-08-2012 ;S 1o > cas 2l )b
retrospective :cuw sauol

toiluny o p ol

0 :blw, jou ol
LIS ROWEW HY P F

\¥41/-0/vy ,2012-08-17

02iuS i gwles wlelbl
ol
st @Iz Sl
slgs / Olojlw pli
u[@.n.oo| u&.u.l).l ,031.(« oliahi')
J9uuS




argili aolay janio

1

20
S80Il il glolas
al>las jl aw aian 12 ¢ S
JARio ‘s).,fojl.ul og>u
8228 S az ) pasbi

alslho JLbog)f

1

aslae gy
Sl oS ilsi b iz DB sl apio - (250 0loys tal5las 05,3
2000 g S paio a0 - T50 2000 :0los g folyio aiad aw
(cuuul? D ) ay o 4000 l&_g.n?_so) muul? ao ) Jlg_.)b ouLl

S ainlo
o)*f« - Uu'LaJ)

2

alslae gy
jl S sl aigS ar i plil (Sislw 0lo s Laig s 05,5 sy iguwdl
0w 9 2 o 59l Oloyd Ve camwgs b g 031 gules
255 w0 s luo gl o b s sl J8bo L sl pully

S atulo
Ln.ing.)

Gﬁf slew jShe

1

B S8 Jlaw 550
S8 jloss S50 pli
() Ll i jgol OlinLow
Jsgaue 3,9 JolS pli
adlzw oo JiSH
obl> o*u-’i
wiles wbo gy ((ow) Dl oliw ) low casio lsl

Olgaol
b plic / OBEaiS wulos

1

b 02 wulos>
sles / olojlus pli
Olgiol Sy psls oliuily ity jy caisleo
Jogamo 3,9 JolS pli
wwdl olay i8>
olLl> u'u-‘i
> e obls

Olgawol
azigs B,
Extracorporeal shock wave therapy in patients with
plantar fasciitis. A randomized, placebo-controlled trial

92 )0

asJUos jlo
3
aslUoo > oduis oS Jlbo,)f
cuw 29290 wlelbl
JS aigei px>
40 o0 (ripyiny aigei px>
(8920 ylai) slw 95bai
LS 9 alslae sbog S ar (dolar yolais
Silw 9slai o9 Buogi
(52x0 slas a2) 55Los s
085S g S
silw 43S 092 o
P 3)'.)
2,
az]lUon Jlbo’)f a unlaau?l
SJlse
addlos olle wlasuiie julw

ollodl s cani ;S0 julw 5o cani 2S
s

Wl slraiveS aauli

1
S5 aixaS
SU51 aivaS pli
ol S pols olSinls by cislaa
obbs gu,ol
iz b obls
Olgaol
bl @l
\¥A9/1-/19,2011-01-09
SU5| aiseS 25
389450

az]Uoo )90 (ul.f—g.no_g.o) ;SLD;S)I-N_H

1

Sl cuials
ICD-10 S
M72.2
ICD-10 >S @uogi
Plantar fascial fibromatosis

adgl soly janio

1

Dl Laold colio
S80Il ile glolis

alsle jl o atan 12 g L
sanio S_a80 1%l o9

o3l Ssisuwl gl




> youai/ s LS slvo o> ).-l.u:
olls gu,ol
aio )loh (gw) Ll Ol low iuinsuiles b Gusy
Olgaol
6221 1220 31 98+
L)
Jraul
sepidehsajadieh@yahoo.com
w9 axo UuJ.)i

wleMbl (ilw, jgyar Jggmo 3,9

ooles oleMbl
slgs / ulojlw L
Olgiuol Suivjy psls ol
Jogmo 3,9 JolS el
alxw oo JiSH
oiuilys Sy i) 1Sy
la youasu/ s, IS slaojg> julw
oll> ulu-‘i
aio lels (o) Ll Ol low irinnalss il Gusn
Olgael
siany 25
6221 1220 31 98+
uSo
Jraul
sepidehsajadieh@yahoo.com
g a0 U“’J"i

(IPD) yExiiS S yuiv 00> Lulo
|t

asllos JSig 4
Nt

Sobol LT asiasi
|t
Nt

ialls aslloe g, 1S
|t

).Jl.ai 3 ol oslaiwl JLDAS
s

(00> & ixinSsd) 0ols saruaiws plas
|t

with ultrasonographic and subjective outcome
assessments
a>3gs 2S
389450
Seawl o 02iiS cules Hlgi L plojlw plon lo gaio Li
b
wllo grio 0lgic
Olgiol Sy psle olSuils ruing 3y cuislea
ario il bawgi asllos Jlo Haoli 30,0
100
S
s9sS s L Jdsb i las] e
Nt
o)b lisl plio sais atile
Nt
Lo guaS
Jlu.cl 02iiS U.ual.a A go Sdis adiulo
Nt

walo LS (rogas uaKsunly Joguo 3,9

ovles wleMbl
slgi / ulbojlw pU
ul.@.n.oo| u&wy p_g.l.(« oliai.u'b
Jsgue 5,9 JolS ol
AJJLZW 0w ).'I'S)
oiiles Sy uiny oSy
y yososni/ s, I8 slao o> xl..:
oblbs gyl
aio Jlsl (ow) Ll 0l law coniisulss o ius
olgaol
iy 2S
6221 1220 31 98+
ouse
Jaaul
sepidehsajadieh@yahoo.com
w9 a0 ou)i

owles oleMbl
slgs / vlojlw oL
Olguol Sy pols oKinils
Jaguo 3,9 JolS L
aplzuw oo LiSH

ovinales oSy a1 Sy




