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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۹

 

بررسي تاثير درمان ديالکتيک – رفتاري با رويکرد مذهبي جهت درمان خشونت عليه
شریک جنسی در مردان، اروميه، 1386-1387

چکیده پروتکل
چکیده

برای بررسی تاثیر درمان دیالکتیک رفتاری با رویکرد مذهبی بر روی
خشونت علیه همسر 38 مرد مرتکب خشونت فیزیکی در یک مطالعه
کارآزمایی تصادفی شده ارزیابی شدند. افرادی که در دو ماه گذشته

مرتکب خشونت فیزیکی شده بودند وارد مطالعه شدند و در صورت دو
بار غیبت از جلسات درمانی از مطالعه حذف شدند. این افراد به روش

بلوک بندی تصادفی شده به دو گروه مداخله و مقایسه تقسیم شدند.
در گروه مداخله از درمان دیالکتیک رفتاری با رویکرد مذهبی و در گروه

مقایسه از درمان شناختی استفاده شد. برای سنجش میزان خشونت
علیه همسر از پرسشنامه استاندارد مرکز تحقیقات بهداشت روان

دانشگاه علوم پزشکی تهران و برای سنجش محتوی مذهبیت از مقیاس
طرح مذهبیت دانشگاه بستون استفاده شد. درمان دیالکتیک رفتاری با
رویکرد مذهبی در درمان خشونت فیزیکی یا روانی علیه همسر موثرتر

از درمان شناختی بود و مذهبیت با میزان خشونت علیه همسر
همبستگی منفی داشت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2012072910438N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 16-10-2012, ۱۳۹۱/۰۷/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۷/۲۵ ,2012-10-16

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حسین موسی زاده
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5052 1223 44 98+

آدرس ایمیل
mosazadeh_h@umsu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۶/۰۷/۱۰ ,2007-10-02

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۶/۰۹/۲۶ ,2007-12-17

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تاثير درمان ديالکتيک – رفتاري با رويکرد مذهبي جهت درمان

خشونت عليه شریک جنسی در مردان، اروميه، 1386-1387

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر درمان شناختی رفتاری بر همسرآزاری

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معيارهاي ورود: مردي که شريک جنسي خود را در دو ماه گذشته مورد

ضرب و شتم قرار داده است. معيار های خروج: مراجع بجز اختلال
شخصيتّ بيماري رواني ديگري بر اساس DSM-IV داشته باشد؛ بيماري

جسمي که مانع روان درماني گردد؛ غيبت در دو جلسه از جلسات
درمان یا بیش از دو جلسه.

سن
از سن 18 ساله تا سن 74 ساله

جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 38
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
دو سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی تهران دانشکده بهداشت

آدرس خیابان
ایران, تهران, بلوار کشاورز, دانشگاه علوم پزشکی تهران

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۸۶/۰۵/۱۰ ,2007-08-01
کد کمیته اخلاق

234323 پایان نامه دوره عالی بهداشت

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

خشونت علیه همسر
ICD-10 کد

R45.6
ICD-10 توصیف کد

Physical Violence

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خشونت فیزیکی و روانی مرد علیه شریک جنسی
مقاطع زمانی اندازهگیری

دو ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

با استفاده از پرسشنامه سنجش خشونت علیه همسر

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد
محتوی مذهبیت

مقاطع زمانی اندازهگیری
سه ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه مذهبیت دانشگاه بستون

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

درمان در گروه مداخله رواندرمانی فردی از نوع دیالکتیک رفتاری با
رویکرد مذهبی بود. درمان به مدت دوازده روز و هر روز یکساعت

ادامه داشت. در این روش مهارتهای آموخته شده عبارتند از: 1- حضور
ذهن 2- موثر بودن بین فردی 3- تنظیم هیجان 4- تحمل ناراحتی.

روشهای درمان عبارتند از: 1- درمان فردی 2- آموزش گروهی مهارتها
3- تماس تلفنی 4- مشاوره. فنون درمانی عبارتند از:1- مدیریت

وابستگی 2- درمان شناختی 3- مواجهه سازی 4- دارو درمانی
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه مقایسه از درمان شناختی کلاسیک در دوازده جلسه فردی یک
ساعته استفاده شد. در روش شناختي تمرکز بر روي شناسايي و حذف
تحریفهای شناختی و افکار منفي است. تحريفهاي شناختي عبارتند از:

1- استنباطهاي دلبخواهي 2- جدا سازي گزينشي 3- تعميم مفرط 4-
بزرگنمايي يا کوچک نمايي 5- شخصي کردن 6- برچسب زدن 7- تفکر

قطبي شده .در هر دو گروه آموزش مهارتها به شکل گروهی بود
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی بادیه پویان

نام کامل فرد مسوول
دکتر حسین موسی زاده

آدرس خیابان
ایران, ارومیه, خیابان هاشمی نزاد, مرکز بهداشتی درمانی بادیه

پویان.
شهر

ارومیه

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
معاونت پژوهشی

آدرس خیابان
ایران, تهران, بلوار کشاورز, دانشگاه علوم پزشکی تهران
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شهر
نهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
دکتر حسین موسی زاده

موقعیت شغلی
پزشک

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران, ارومیه, بلوار رسالت, دانشگاه علوم پزشکی ارومیه.
شهر

ارومیه
کد پستی

5714858117
تلفن

6060 1223 44 98+
فکس

1442 1223 44 98+
ایمیل

hoseinmosazadeh@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
دکتر حسین موسی زاده

موقعیت شغلی
MD, MPH

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران, ارومیه, خیابان عطایی, مرکز بهداشت ارومیه

شهر
ارومیه
کد پستی

5714858117
تلفن

35052 22 98+
فکس

1442 1223 44 98+
ایمیل

hoseinmosazadeh@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
دکتر حسین موسی زاده

موقعیت شغلی
MD, MPH

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران, ارومیه, خیابان عطایی, مرکز بهداشت ارومیه
شهر

ارومیه
کد پستی

5714858117
تلفن

5052 1223 44 98+
فکس

1442 1223 44 98+
ایمیل

hoseinmosazadeh@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


