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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۰

 

مشاوره آموزشي مبتنی برالگوی اعتقاد بهداشتی بر دانش ,نگرش و عملکرد زنان شهر
همدان در خصوص غربالگری سرطان پستان

چکیده پروتکل
چکیده

سرطان پستان شایعترین سرطان در زنان ایرانی است . لیکن میزان
بکار گیزی روشهای تشخيص زودرس (غربالگری) سرطان پستان در

زنان ایرانی کم است. این مطالعه با هدف بکار گیری مدل اعتقاد
بهداشتی در ارتقای باور و رفتارهای بهداشتی زنان در مورد پیشگیری از

سرطان پستان در شهر همدان انجام شده است. روش کار : یک
مطالعه خوشه ای چند مرحله ای تصادفی برای انتخاب زنان استفاده

شد. یکصد و چهل وچهار زن بالاتر از 40 سال از مراکز بهداشتی
انتخاب شده در سال 1394 بصورت تصادفی انتخاب می شوند. داده با

استفاده از پرسشنامه در مورد زمینه دموگرافیک، آگاهی ، باورها در
مورد سرطان پستان با استفاده از مدل اعتقاد بهداشتي و رفتارهای

پیشگیری از سرطان پستان جمع آوری می شوند. تجزیه و تحلیل دتده
ها با نرم افزارSPSS نسخه 16 انجام می شود. نتایج این مطالعه تاکید

می کند که بچگونه برای یشگیری از سرطان پستان در جامعه ، زنان
نیاز به افزایش آگاهی ، اعتقاد به منافع روشهای غربالگری و اعتماد به
خود در انجام رفتارهای مراقبت از سلامت پستان و غربالگری سرطان

پستان دارند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015012310426N5 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-03-2015, ۱۳۹۳/۱۲/۱۳
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۱۲/۱۳ ,2015-03-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

پريسا پارسا
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران

تلفن
4396 1822 81 98+

آدرس ایمیل
parsa@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی همدان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۲/۰۱ ,2015-02-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۰۱ ,2015-12-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مشاوره آموزشي مبتنی برالگوی اعتقاد بهداشتی بر دانش ,نگرش و

عملکرد زنان شهر همدان در خصوص غربالگری سرطان پستان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مشاوره آموزشي مبتنی برالگوی اعتقاد بهداشتی بر دانش ,نگرش

و عملکرد زنان بالای 40 سال شهر همدان در خصوص غربالگری
سرطان پستان در سال 1394.

هدف اصلی مطالعه
غربالگری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود به مطالعه عبارتنداز: سن 40 سال به بالا , عدم ابتلا به

سرطان پستان , عدم انجام بیوپسی پستان , عدم ابتلا بستگان درجه
یک (مادر , خواهر و دختر)به سرطان پستان. معیارهای خروج : عدم

شرکت در کلاسهای آموزشی، بارداری , شیردهی
سن

از سن 40 ساله تا سن 75 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 144
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشكي همدان

آدرس خیابان
همدان- خیابان شهید فهمیده- روبروی پارک مردم- دانشگاه علوم

پزشكي همدان.
شهر

همدان
کد پستی

65178-3-8698
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۱۱/۲۰ ,2015-02-09
کد کمیته اخلاق

p/16/35/9/5857

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

غربالگری سرطان پستان
ICD-10 کد

Z12.3
ICD-10 توصیف کد

Special screening examination for neoplasm of breast

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

انجام خود آزمایی پستان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از آموزش، بلافاصله بعد از آموزش، یکماه و سه ماه بعد از مداخله
آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
انجام ماهیانه خودآزمایی پستان

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

ماموگرافی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از آموزش، بلافاصله بعد از آموزش، یکماه و سه ماه بعد از
آموزش

نحوه اندازهگیری متغیر
گواهی انجام ماموگرافی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

قبل ازمداخله اموزشی محقق اطلاعات لازم رابرای طراحی یک برنامه
اموزشی توسط پرسشنامه ای به دست می اورد. سپس بعد از جمع

اوری اطلاعات انالیز بر روی انها صورت خواهد گرفت. ومداخله
اموزشی در چهار جلسه (یک ساعت ) انجام می شود . روش اموزش

به صورت آموزش گروهی در گروههای کوچک 7-5 نفری می باشد.
محتوای آموزشی شامل تعریف سرطان پستان ، علایم خطر،

فاکتورهای مستعد کننده بیماری، مشکلات بیماری، غربالگری سرطان
پستان می باشد. ارزیابی عملکرد معاینه خود آزمایی پستان و

ماموگرافی فبل ، بلافاصله بعد، یکماه و سه ماه بعد از مداخله به عمل
می آید

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل هیچ مداخله اموزشی به عمل نخواهد امد. و ارزیابی
عملکرد معاینه خود آزمایی پستان و ماموگرافی فبل ، بلافاصله بعد،
یکماه و سه ماه بعد از مداخله مشابه گروه آزمون به عمل می آید

طبقه بندی
مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز بهداشتی و درمانی مرکز بهداشت شهر همدان

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

همدان - خیابان آینده سازان - پشت بیمارستان اکباتان-مرکز
بهداشت شهر همدان

شهر
همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
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دكتر سعید بشیریان
آدرس خیابان

همدان -خیابان شهید فهمیده-روبروي پارك مردم- دانشگاه علوم
پزشكي همدان.

شهر
همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشكي همدان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر پریسا پارسا

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

همدان- خیابان شهید فهمیده-روبروي پارك مردم - مرکز تحقیقات
مراقبت از بیماریهای مزمن در منزل-دانشگاه علوم پزشکی همدان

شهر
همدان
کد پستی

65178-38698
تلفن

0150 3838 81 98+
فکس
ایمیل

parsa@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
دكتر پريسا پارسا

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

همدان - خ شهید فهمیده- روبروی پارک مردم- مركز تحقيقات
مراقبت از بيماريهاي مزمن درمنزل. دانشگاه علوم پزشكي

همدان.
شهر

همدان
کد پستی

65178
تلفن

0150 3838 81 98+
فکس
ایمیل

parsa@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
دكتر پريسا پارسا

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

همدان - خ شهید فهمیده- روبروی پارک مردم- مركز تحقيقات
مراقبت از بيماريهاي مزمن درمنزل. دانشگاه علوم پزشكي

همدان.
شهر

همدان
کد پستی

65178-38698
تلفن

0150 3838 81 98+
فکس
ایمیل

parsa@umasha.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


