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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۳۱

 

اثر بخشي درمان گروهي مبتنی برپذيرش و تعهد و بخشش بر امید به زندگی زنان مبتلا
به سرطان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از انجام این مطالعه بررسی تاثیر گروه درمانی مبتنی بر تعهد و
پذیرش بهمراه بخشش برامید به زندگی بیماران با سرطان سینه می
باشد. این مطالعه روی 34 بیمار دارای سرطان سینه که تحت عمل
جراحی قرار گرفتند، انجام می شود. معیار انتخاب، تحصیلات حداقل

دبیرستان و داشتن اطلاع از سرطان خود بود. طرح جهت بیماران
توضیح داده شد و 34 بیماری که تمایل و توانایی شرکت در کلاس را

داشتند، انتخاب شدند. این گروه بصورت تصادفی به دو گروه 19 نفره
مداخله و 15 نفرشاهد تقسیم شدند. افراد گروه مداخله به مدت 12
هفته، هر هفته 3 ساعت در کارگاه ACT وبخشش شرکت می کنند.
میزان امید به زندگی در بین این دو گروه قبل و بعد از کارگاه با هم

مقایسه می گردد. معیارهای خروج از مطالعه، عدم تمایل شرکت در
کارگاه؛ بدحال شدن؛ استرسهای خاص روانی، شرکت در هر نوع کلاس

آموزشی دیگر و عدم ادامه درمان پزشکی می باشد

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2012081810372N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 30-04-2014, ۱۳۹۳/۰۲/۱۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۲/۱۰ ,2014-04-30

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه نعمتی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

9004 1822 35 98+
آدرس ایمیل

researchhospital@ssu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۳/۳۰ ,2013-06-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۴/۳۰ ,2013-07-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشي درمان گروهي مبتنی برپذيرش و تعهد و بخشش بر امید به

زندگی زنان مبتلا به سرطان

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشي درمان گروهي مبتنی برپذيرش و تعهد و بخشش بر امید به

زندگی زنان مبتلا به سرطان
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار های ورود: مونث بودن؛ سرطان سینه از گرید II-0داشتن؛ انجام
عمل جراحی سینه؛ داشتن حداقل تحصیلات دبیرستان. معیارهای خروج

از مطالعه: عدم تمایل شرکت در کارگاه؛ بدحال شدن ؛ استرسهای
خاص روانی، شرکت در هر نوع کلاس آموزشی دیگر و عدم ادامه

درمان پزشکی.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 34
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

آدرس خیابان
میدان باهنر، خیابان شهید صدوقی

شهر
یزد

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۳/۲۷ ,2013-06-17
کد کمیته اخلاق

52308

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان سینه
ICD-10 کد

C50.9
ICD-10 توصیف کد

Breast, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

امید به زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعداز برگزاری کارگاه
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

امید به زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعداز برگزاری کارگاه
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برای گروه کنترل مداخله ای صورت نمی گیرد.
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

برای گروه آزمون بمدت 12 هفته هر هفته یک جلسه 3 ساعته، کارگاه
ACT و بخشش تشکیل می شود.این کارگاه توسط فردی متخصص

اجرا می گردد.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز پرتو در مانی شهید رمضان زاده

نام کامل فرد مسوول
آقای دکتر فتح الله بوذرجمهری

آدرس خیابان
خیابان مطهری، روبروی پمپ بنزین

شهر
یزد

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید صدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول
فاطمه نعمتی

آدرس خیابان
صفاییه، خیابان ابن سینا

شهر
یزد

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مطب آقای دکتر سید محمد رضا مرتضوی زاده

نام کامل فرد مسوول
آقای دکتر سیدمحمد مرتضوی زاده

آدرس خیابان
پلاک 29، خیابان طالقانی، کوچه حاج مهدی

شهر
یزد
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
آقای دکتر حسن مظفری

آدرس خیابان
میدان باهنر، خیابان شهید صدوقی

شهر
یزد

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی یزد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
فاطمه نعمتی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
صفاییه، خیابان ابن سینا، بیمارستان شهید صدوقی

شهر
یزد

کد پستی
8915887857

تلفن
9004 1822 35 98+

فکس
ایمیل

fatima_1102002@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه آزاد اسلامی علوم و تحقیقات واحد یزد
نام کامل فرد مسوول

عباس منتظر
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد روانشناسی بالینی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بیمارستان شهید صدوقی

شهر
یزد

کد پستی
8915887857

تلفن
9004 1822 35 98+

فکس
ایمیل

razeteb@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
فاطمه نعمتی
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
صفاییه ، خیابان ابن سینا، بیمارستان شهید صدوقی

شهر
یزد

کد پستی
8915887857

تلفن
9004 1822 35 98+

فکس
ایمیل

fatima_1102002@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


