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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

بررسی اثربخشی حساسیت زدایی از طریق حرکت چشم و پردازش مجدد در افزایش
سازگاری زندانیان و مقایسه آن با گروه کنترل در زندانیان مرکزی مازندران

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه تعیین اثرات حساسیت زدایی حرکات چشم و
پردازش مجدد در افزایش سازگاری زندانیان است. این مطالعه در

مرکز زندان مرکزی مازندران انجام خواهد شد. این مطالعه با طرح
پیش آزمون و پس آزمون با گروه کنترل بدون مداخله طراحی شده

است. مجموعا 40 نفر از زندان مرکزی مازندران از طریق نمونه گیری
تصادفی ساده انتخاب خواهند شد. زندانیان با سابقه دوره محکومیت

بیش از چهار ماه و درجه تحصیلات بین دوم راهنمایی و فوق دیپلم وارد
مطالعه خواهند شد. زندانیان به دو گروه 20 نفره تصادفی سازی

خواهند شد. گروه مداخله: درمان حساسیت زدایی با حرکات چشم و
پردازش مجدد طی هشت جلسه (یک جلسه در هفته – نود دقیقه) بر

روی گروه آزمایش انجام خواهند شد (n=20). گروه کنترل: هیچ
مداخله ای انجام نخواهند شد (n=20). پرسشنامه سازگاری بل برای

جمع آوری داده ها در گروه های مورد و شاهد استفاده خواهند شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201312169958N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 17-01-2014, ۱۳۹۲/۱۰/۲۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۲۷ ,2014-01-17

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

قهرمان محمودي
نام سازمان / نهاد

دانشگاه ازاد اسلامي واحد ساري
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5500 1317 15 98+
آدرس ایمیل

mahmudi.alemi@iausari.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد ساری

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۰۵ ,2013-08-27

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۱۱ ,2013-12-02

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثربخشی حساسیت زدایی از طریق حرکت چشم و پردازش
مجدد در افزایش سازگاری زندانیان و مقایسه آن با گروه کنترل در

زندانیان مرکزی مازندران

عنوان عمومی کارآزمایی
تعیین اثرات حساسیت زدایی حرکات چشم و پردازش مجدد در افزایش

سازگاری زندانیان
هدف اصلی مطالعه

حمایتی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورود: سابقه دوره محکومیت بیش از چهار ماه درجه تحصیلات
بین دوم راهنمایی و فوق دیپلم معیار خروج: امتناع از پس آزمون

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 40
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

یک سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ساري

آدرس خیابان
ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا

شهر
ساري
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۹/۰۷/۰۱ ,2010-09-23

کد کمیته اخلاق
92-5

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سلامت اجتماعی
ICD-10 کد

(Z00-Z99)
ICD-10 توصیف کد

Factors influencing health status and contact with health
services

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سازگاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

بعد از هشت جلسه درمان حساسیت زدایی با حرکات چشم و پردازش
مجدد

نحوه اندازهگیری متغیر
با استفاده از پرسشنامه سازگاری بل

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: درمان حساسیت زدایی با حرکات چشم و پردازش مجدد
طی هشت جلسه (هفته ای یک جلسه – نود دقیقه)

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ مداخله ای انجام نخواهد شد
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
زندان مرکزی مازندران
نام کامل فرد مسوول

آدرس خیابان
ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا

شهر
ساری

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد ساری

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمد فارسی

آدرس خیابان
ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا

شهر
ساری
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد ساری
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی
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فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ساري

نام کامل فرد مسوول
دكتر قهرمان محمودي

موقعیت شغلی
دكتري تخصصي

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا
شهر

ساری،
کد پستی

تلفن
2895 1213 15 98+

فکس
ایمیل

mahmudi.alemi@iausari.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ساري

نام کامل فرد مسوول
دكتر قهرمان محمودي

موقعیت شغلی
دكتري تخصصي

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا
شهر

ساری،
کد پستی

تلفن
5500 1317 15 98+

فکس

ایمیل
mahmudi.alemi@iausari.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ساري

نام کامل فرد مسوول
دكتر قهرمان محمودي

موقعیت شغلی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، مازندران، ساری، کیلومتر 7 جاده دريا

شهر
ساری
کد پستی

تلفن
1700 1226 15 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


