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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۰۶

 

بررسي تاثير مشاوره و آموزش توسط دانشجويان مامايي بر نگرش مادران نسبت به
نحوه زایمان و نگرش و مهارت زنان در خودآزمایی پستان در مراكز بهداشتي-درماني

شهر همدان، 1391

چکیده پروتکل
چکیده

اين مطالعه نيمه تجربي با طرح دو گروهي پيش آزمون- پس آزمون با
هدف تعیین تاثیر ارایه مشاوره و آموزش توسط دانشجویان مامایی بر

نگرش مادران نسبت به نحوه زایمان و نگرش و مهارت زنان در
خودآزمایی پستان در دو مركز بهداشتي-درماني شهر همدان، 1391

انجام می شود. با قرعه کشی یک مرکز جهت نمونه گیری گروه کنترل
و دیگری جهت نمونه گیری گروه آزمون انتخاب شدند. جمعيت مورد

مطالعه کلیه زنان/مادران مراجعه کننده به محیط پژوهش می باشند. با
نمونه گيري در دسترس، 60 زن باردار نخست زا (30 نفر آزمون و 30

نفر کنترل) و 60 زن غیر باردار (30 نفر آزمون و 30 نفر کنترل)
انتخاب میشوند. 16 دانشجوی مامایی با استفاده از روش آموزشی

ایفای نقش برای ارايه مشاوره و آموزش در گروه كوچك در هفته اول
كارآموزي آماده میشوند. سپس مداخله آموزشی و مشاوره ای توسط

این دانشجویان طی سه هفته کارآموزی در گروه هاي كوچكي از
شرکت کنندگان(حداکثر 6 نفر) انجام میشود. كل مداخله به مدت دو

ماه خواهد بود. ابزارهای پژوهش در گروه آزمون قبل و پس از هر
جلسه مشاوره و در گروه كنترل در بدو مراجعه و هنگام خروج

مراجعين از درمانگاه با مصاحبه/مشاهده تکمیل مي شود. پيامدهاي اين
پژوهش 1-تعيين نگرش زنان باردار نخست زا نسبت به نحوه زایمان،

2- نگرش زنان غیرباردار به خودآزمايي پستان و 3- مهارت آنان در
خودآزمایی پستان مي باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

NVD (Normal Vaginal Delivery) , SC (Cesarian section),
(BSE (Breast Self Exam

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201205269862N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 06-07-2012, ۱۳۹۱/۰۴/۱۶
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۴/۱۶ ,2012-07-06

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهناز خطيبان
نام سازمان / نهاد

علوم پزشكي همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0535 1838 81 98+
آدرس ایمیل

m-khatiban@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشكي همدان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۱/۱۶ ,2012-04-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۳/۳۱ ,2012-06-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تاثير مشاوره و آموزش توسط دانشجويان مامايي بر نگرش
مادران نسبت به نحوه زایمان و نگرش و مهارت زنان در خودآزمایی

پستان در مراكز بهداشتي-درماني شهر همدان، 1391

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مشاوره ي مامايي بر نگرش مادران نسبت به نحوه زایمان و

نگرش و مهارت زنان در خودآزمایی پستان
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

در راستاي هدف اول پژوهش (تعيين تاثير مشاوره و آموزش توسط
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دانشجويان مامايي بر نگرش زنان باردار شکم اول نسبت به زایمان
طبیعی) معيارهاي ورود: باردار باشند؛ شکم اول باشند؛ بیماری جسمی
و روحی نداشته باشند؛ در ماه آخر بارداری باشند؛ حداقل از هفته 12
بارداری تحت مراقبتهای روتین پره ناتال قرار داشته باشند؛ تمایل به

شرکت در مطالعه داشته باشند. در راستاي هدف دوم و سوم پژوهش
(تعیین تاثیر مشاوره و آموزش توسط دانشجويان مامايي بر نگرش و

مهارت زنان در خودآزمایی پستان) معيارهاي ورود: باردار نباشند؛
بیماری جسمی و روحی نداشته باشند؛ تمایل به شرکت در مطالعه

داشته باشند.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
1

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 120

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشكي همدان

آدرس خیابان
بلوار شهيد فهميده، روبروي پارك مردم

شهر
همدان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۰۳/۲۲ ,2012-06-11

کد کمیته اخلاق
1005/9/35/16/پ/د

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مشاوره به زنان باردار در مورد انواع زایمان توسط دانشجویان مامایی
ICD-10 کد

Z71.9
ICD-10 توصیف کد

Counselling, unspecified

2
شرح

مشاوره به زنان در مورد خوآزمایی پستان توسط دانشجویان مامایی
ICD-10 کد

Z71.9
ICD-10 توصیف کد

Counselling, unspecified

3
شرح

آموزش روش مشاوره در گروه کوچک به دانشجویان مامایی از طریق
استراتژی ایفای نقش

ICD-10 کد
Z55.9

ICD-10 توصیف کد
Problem related to education and literacy, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش زنان نسبت به خودآزمايي پستان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از جلسه ارايه مشاوره توسط دانشجويان مامایی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

نگرش زنان باردار نسبت به روش زايمان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از جلسه ارايه مشاوره توسط دانشجويان مامایی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد

مهارت زنان در خودآزمايي پستان
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از جلسه ارايه مشاوره توسط دانشجويان مامایی
نحوه اندازهگیری متغیر
چك ليست مشاهده اي

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله اول: دانشجويان مامايي با استفاده از استراتژی آموزشی ايفاي
نقش جهت برگزاری جلسات ارايه مشاوره و آموزش در گروه كوچك

آماده خواهند شد
طبقه بندی
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رفتاری

2
شرح مداخله

مداخله: دانشجویان مامایی آماده شده به گروه کوچکی از زنان باردار
نخست زا در مورد انواع روش هاي زايمان طی یک جلسه دو ساعته در
درمانگاه امام، آموزش و مشاوره خواهند داد کنترل: زنان باردار نخست

زا که مشاوره و آموزش روتین را توسط کارکنان در درمانگاه شهدا
دریافت می کنند

طبقه بندی
رفتاری

3
شرح مداخله

مداخله: دانشجویان مامایی آماده شده به گروه کوچکی از زنان در
مورد خودآزمایی پستان طی یک جلسه دو ساعته در درمانگاه امام،
آموزش نظری و عملی و مشاوره خواهند داد کنترل: زنان مراجعه

کننده که مشاوره و آموزش روتین را توسط کارکنان در درمانگاه شهدا
دریافت می کنند

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
درمانگاه امام خمینی- دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
مهناز خطیبان

آدرس خیابان
خیابان صدف

شهر
همدان

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
درمانگاه شهدا- دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
مهناز خطیبان

آدرس خیابان
خیابان تختی

شهر
همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر حیدر طویلانی

آدرس خیابان
بلوار شهید فهمیده-روبروی پارک مردم-دانشگاه علوم پزشکی

همدان- معاونت تحقیقات

شهر
همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشكي همدان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
مهناز خطیبان
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0150 1838 81 98+

فکس
ایمیل

m-khatiban@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
مهتاز خطیبان
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0150 1838 81 98+

فکس
ایمیل

m-khatiban@umsha.ac.ir;
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mahnaz.khatiban@gmail.com; mkhnurse@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
مهناز خطیبان
موقعیت شغلی

PhD
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0150 1838 81 98+

فکس

ایمیل
m-khatiban@umsha.ac.ir;

mahnaz.khatiban@gmail.com; mkhnurse@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


