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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۸

 

تاثير برنامه های پیشگیری از سوء مصرف مواد بر آگاهی، نگرش و مهارت دانشجویان
جدید الورود دانشگاه علوم پزشکی تبریز در سال تحصیلی 1390-1391

چکیده پروتکل
چکیده

مصرف مواد و عوارض آن یکی از ناگوارترین آسیب های اجتماعی حال
حاضر است . در سالهای اخیرنه تنها بزرگسالان،بلکه دانش آموزان

مدارس و دانشجویان دانشگاهها نیزاز جمله گروههای آسیب پذیر به
حساب آمده، دریافت اطلاعات دقیق و افزایش مهارت های زندگی باید

بتواند از گرایش افراد به سمت اعتیاد جلوگیری نماید. از طرف دیگر
هر چند برنامه های پیشگیری از اعتیاد همواره در مورد دانشجویان

انجام می شود اما کارآیی بلند مدت این برنامه ها چندان شناخته شده
نیست. این مطالعه با هدف ارزیابی تاثیر این برنامه ها در افزایش

آگاهی ، نگرش و مهارت دانشجویان در مورد سوء مصرف مواد در یک
بازه زمانی سه ماهه پرداخته است. تمامی دانشجویان جدید الورود

دانشگاه علوم پزشکی تبریز در سال تحصیلی 1390-1391 به شرط
اتمام دوره کارگاههایی که به این منظور برایشان تدارک دیده شده

است، می توانند وارد این مطالعه شوند. با توجه به اينكه احتمالا تمامي
دانشجویان نتوانند شركت نمايند براساس فرمول نمونه گیری کوکران
حجم نمونه حداقل 386 نفر حواهد بود که در قالب شركت در سمینار

وکارگاه بررسی خواهند شد . آگاهی و نگرش تعداد 386 نفر دانشجوی
شرکت کننده در15 کارگاه آموزشی مهارت اجتماعی با تستهای

"سنجش نگرش نسبت به مواد مخدر" "سنجش آگاهی"و"مهارتهای
اجتماعی" (دفتر مرکزی مشاوره دانشجویی و اداره پیشگیری و درمان

سوء مصرف مواد وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی) قبل و
بعد از شرکت در سمینار و به فاصله 3 ماه بعد تعیین خواهد شد. پس

از تایید نرمال بودن توزیع نمره های آگاهی بوسیله آزمون اسمیرنف
کولموگروف تجزيه و تحليل داده ها انجام خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201206269858N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-08-2012, ۱۳۹۱/۰۵/۲۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۱/۰۵/۲۹ ,2012-08-19

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

آرش محققی
نام سازمان / نهاد

مرکز پژوهش روانپزشکی بالینی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3353098411380 98+
آدرس ایمیل

mohagheghia@tbzmed.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
مرکز تحقیقات روانپزشكي بالینی دانشگاه علوم پزشکی تبریز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۰/۰۹/۲۹ ,2011-12-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۴/۱۰ ,2012-06-30

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثير برنامه های پیشگیری از سوء مصرف مواد بر آگاهی، نگرش و

مهارت دانشجویان جدید الورود دانشگاه علوم پزشکی تبریز در سال
تحصیلی 1390-1391

عنوان عمومی کارآزمایی
پیشگیری از سوء مصرف مواد

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معيارهاي ورود : دانشجويان جديدالورود دانشگاه علوم پزشكي تبريز در
سال تحصيلی 1390-1391 ؛ شركت در سمينار و كارگاههاي پيشگيري

از سوء مصرف مواد معيارهاي خروج از مطالعه : عدم اتمام دوره
كارگاهها و سمينارها
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سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 386

تصادفی سازی (نظر محقق)
مصداق ندارد

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تبریز

آدرس خیابان
تبریز-خیابان گلگشت-دانشگاه علوم پزشکی تبریز-ساختمان

مرکزی شماره دو-طبقه سوم-حوزه معاونت پژوهشی
شهر

تبریز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۰/۰۷/۲۵ ,2011-10-17

کد کمیته اخلاق
5/4/5871

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F10
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of alcohol

2
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F11
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of opioids

3
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F12
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of
cannabinoids

4
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F13
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of sedatives
or hypnotics

5
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F14
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of cocaine

6
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F15
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of other
stimulants, including caffeine

7
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F16
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of
hallucinogens

8
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F17
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of tobacco

9
شرح

سوء مصرف مواد



3

ICD-10 کد
F18

ICD-10 توصیف کد
Mental and behavioural disorders due to use of volatile

solvents

10
شرح

سوء مصرف مواد
ICD-10 کد

F19
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to multiple drug
use and use of other psychoactive substances

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سطح مهارت اجتماعي نسبت به مواد مخدر
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بلافاصله پس از سمينار و 3 ماه بعد
نحوه اندازهگیری متغیر

تست

2
شرح متغیر پیامد

سطح نگرش نسبت به مواد مخدر
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بلافاصله پس از سمينار و 3 ماه بعد
نحوه اندازهگیری متغیر

تست

3
شرح متغیر پیامد

سطح آگاهی نسبت به مواد مخدر
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از شرکت در سمینار و3 ماه بعد
نحوه اندازهگیری متغیر

تست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برگزاری سمینار و اجرای تست های"سنجش نگرش نسبت به مواد
مخدر"و "سنجش آگاهی" و "تست مهارت اجتماعی" (دفتر مرکزی

مشاوره دانشجویی و اداره پیشگیری و درمان سوء مصرف مواد
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی) قبل و بعد و3 ماه پس از

سمینار
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشكي تبريز

نام کامل فرد مسوول
دكتر آرش محققي

آدرس خیابان
تبریز، بلوار ائل گؤلی، مرکز آموزشی و درمانی رازی

شهر
تبریز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات روانپزشکی بالینی دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
دکتر آرش محققی

آدرس خیابان
تبريز ، بلوار ائل گولی ، مرکز آموزشی و درمانی رازی

شهر
تبریز

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
مرکز تحقیقات روانپزشکی بالینی دانشگاه علوم پزشکی تبریز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
تیم پژوهشی روانپزشکی و علوم رفتاری دانشگاه علوم پزشكي

تبريز
نام کامل فرد مسوول

دكتر آرش محققي
موقعیت شغلی

استادیار گروه روانپزشکی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تبریز، بلوار ائل گؤلی، مرکز آموزشی و درمانی رازی

شهر
تبریز

کد پستی
تلفن
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3353 1380 41 98+
فکس

3350 1380 41 98+
ایمیل

mohagheghia@tbzmed.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
تیم پژوهشی روانپزشکی و علوم رفتاری دانشگاه علوم پزشکی

تبریز
نام کامل فرد مسوول

دكتر آرش محققي
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی روانپزشکی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تبریز، بلوار ائل گؤلی، مرکز آموزشی و درمانی رازی

شهر
تبریز

کد پستی
تلفن

3353 1380 41 98+
فکس

3350 1380 41 98+
ایمیل

mohagheghia@tbzmed.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي تبريز

نام کامل فرد مسوول
الهام هوشیارآذر

موقعیت شغلی
اينترن

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تبريز ، خيابان گلگشت ، دانشگاه علوم پزشكي تبريز
شهر

تبریز
کد پستی

تلفن
فکس
ایمیل

elham_hooshyarazar@hotmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


