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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۴

 

تاثیر آموزش چهره به چهره بر مهارتهای یاددهی تغذیه نوزاد با شیرمادر در پرسنل
پرستاری و مامایی شاغل در بخش های نوزادان ، NICU و اورژانس زایمان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه بررسی تاثیر آموزش چهره به چهره در مهارتهای
یاددهی تغذیه با شیرمادر به کارکنان پرستاری و مامایی شاغل در بخش
های نوزادان ،NICU و اورژانس زایمان می باشد. معیار ورود:پرستاران
و ماماهای شاغل در بخش های NICU ، نوزادان و اورژانس زایمان که

در کارگاه های آموزش شیردهی شرکت کرده باشند. معیار خروج :
افرادی که در کارگاه های مهارتی چهره به چهره مشابه شرکت کرده

باشند.این مطالعه یک کارآزمایی بالینی غیرتصادفی است که در
بیمارستان ولی عصر(عج) انجام خواهد شد و درطی 4 ماه به پرسنل

پرستاری و مامایی شاغل دربخش های مراقبت ویژه نوزادان ، نوزادان
و اورژانس زایمان مهارتهای تغذیه نوزاد با شیرمادر بصورت چهره به

چهره آموزش داده می شود. نتیجه و کارآیی آموزش از طریق
پرسشنامه که قبل و بعد از آموزش پر می شود بررسی می گردد.

آموزشها به دو صورت تئوری و عملی می باشند که کلاسهای عملی در
Skill lab (بر روی عروسک و یا ماکت) و سپس در اتاق شیردهی (روی

مادر) آموزش داده می شود و نتیجه و کارآیی آموزش از طریق
پرسشنامه که قبل و بعد از آموزش پر می شود بررسی می گردد.

.ارزيآبي آگآهي و بينش توسط چك ليست هآ وارزيآبي مهارت وعملكرد
توسط آزمون آسكي صورت مي گيرد.حجم نمونه 30مورد براورد شده

است ارزیابی مجدد جهت بررسی تاثیر آموزش 1 ماه و 3 ماه بعد
صورت می گیرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT201401119568N7 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-06-2014, ۱۳۹۳/۰۳/۲۲
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۳/۲۲ ,2014-06-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

گلناز رضایی زاده

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران، مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
2357 6119 21 98+

آدرس ایمیل
mfnhrc@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۴/۰۱ ,2014-06-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۸/۰۲ ,2014-10-24

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش چهره به چهره بر مهارتهای یاددهی تغذیه نوزاد با شیرمادر

در پرسنل پرستاری و مامایی شاغل در بخش های نوزادان ، NICU و
اورژانس زایمان

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر مهارتهای یاددهی تغذیه با شیرمادر پرسنل پرستاری و

مامایی
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

NICU معیار ورود به مطالعه: پرستاران و ماماهای شاغل در بخش های
، نوزادان و اورژانس زایمان که در کارگاه های آموزش شیردهی

شرکت کرده باشند. معیار خروج از مطالعه : شرکت در کارگاه های
مهارتی چهره به چهره مشابه

سن
از سن 23 ساله تا سن 40 ساله
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جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی تهران

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی تهران-معاونت پژوهشی

شهر
تهران

کد پستی
14197

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۲/۱۱ ,2013-05-01

کد کمیته اخلاق
21865

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مصداق ندارد
ICD-10 کد

0000
ICD-10 توصیف کد

0000

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از آموزش ،1ماه بعد از شروع مداخله و 3 ماه بعد از خاتمه

مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه براساس کتاب حمایت و ترویج تغذیه با شیر مادر در
بیمارستانهای دوستدار کودک

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از آموزش ،1ماه بعد از شروع مداخله و 3 ماه بعد از خاتمه
مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه براساس کتاب حمایت و ترویج تغذیه با شیر مادر در

بیمارستانهای دوستدار کودک

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

پایان طرح
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

آموزش چهره به چهره
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان ولیعصر

نام کامل فرد مسوول
پرستو آریاملو

آدرس خیابان
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران /مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد

نام کامل فرد مسوول
دکتر مامک شریعت

آدرس خیابان
بلوار کشاورز-خیابان قریب-مجتمع بیمارستانی امام خمینی-

بیمارستان ولیعصر-طبقه دوم-مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد
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شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی تهران /مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران /مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد

نام کامل فرد مسوول
پرستو آریاملو
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری/سوپروایزر آموزشی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار کشاورز-خیابان قریب-مجتمع بیمارستانی امام خمینی-

بیمارستان ولیعصر-دفتر پرستاری
شهر

تهران
کد پستی

1419733141
تلفن

0020 6694 21 98+
فکس

0020 6694 21 98+
ایمیل

parastoo.arya@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران /مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد

نام کامل فرد مسوول
حسین دلیلی

موقعیت شغلی
فوق تخصص نوزادان/استاد

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار کشاورز-خیابان قریب-مجتمع بیمارستانی امام خمینی-

بیمارستان ولیعصر-طبقه دوم-مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد
شهر

تهران
کد پستی

1419733141
تلفن

2357 6119 21 98+
فکس

1315 6659 21 98+
ایمیل

hoseindalili@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران /مرکز تحقیقات مادر جنین و نوزاد

نام کامل فرد مسوول
پرستو آریاملو
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری /سوپروایزر اموزشی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار کشاورز-خیابان قریب-مجتمع بیمارستانی امام خمینی-

بیمارستان ولیعصر-دفتر پرستاری
شهر

تهران
کد پستی

1419733141
تلفن

0020 6694 21 98+
فکس

0020 6698 21 98+
ایمیل

parastoo.arya@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


