il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-0/-9

i eulia) 9 wllaial Olise 1 whlaial b abilis slgislge ivigel sl
1389 Jlw 05,3 Oliw g 0ligel piuil> 335

slgi / Olojlw el
ulf)f u&.w).v ro_g.LC oL<.ah.i|.)
J9uaS
ul)Jl u\b)l.wl S)9407
6900 1442 17 98+
Jaaul wu-’i
jalaliaria@goums.ac.ir

S8 Jlon cuning
ngn &rio
uluulf U&.uu)J ,031.(« oliﬁui') - §J5L19 9 uLa.uL?u uu_gl.v.o

JUaiil 5550 $,u8 low g9 i gyl
\YAQ/-A/-) ,2010-10-23

Jl.lb.i.il 3 )90 6)5 )LH-' Ul-'l-' &Jb
\¥A9/\Y/-1 ,2011-02-20

aisly 583 S8 lon g9 Bl
NI

asl g8 a8 lon OLL @b
NI

wuloj LIS aails @i, L
S

9 kol Olise 1 Cllaiol b abilis slgiylgo Guigel 85U owwm
1389 Jlw 08,3 oliw g 0ljsel ywls oS jl enlo,

el LIS reges olgis
S35l enlio) 0 0l sl s Cliliol JaiS Gujsal
asdloo Lol o2
asllas as 39,9 225 9 29,9 02as Loyl uis
a Yol pas -2 30 510l Olbaiol oya -1 135 b liso
pas -4 Gusuall slag b G pae p38 -3 29, 5 e slelow
S92 0 cuulw
O
allw 18 o U allew 15 (oo |

“Aigo

JSg 1 02uS>

028>
ol oS cawl S jl by sl 09> wilszgi 1 kg asrie
o 5l obes ol s wullaiol YN . 3w Go ¢ O o wilshys
ol guals ) xlsi o Lo slei)lge S Lol cunl jls,95 4 WYL
20> Jumg i 9y ol jl S aeli L oLl Gilg, caodaw 5 aioly sigo
Olie p Clilaiol L ablio slgislgo guisel sl pusi S L
e iz iliw e Olisel gl (Saij Sl ealis, 5 kel
Il aglllos gl 5o+ 22,3 plil OB,3 e o iy (il yuo
Suf;xj))‘l k:&.LbJ:LS*sl)fy;)M3)qJ.nhhoksl ao L
obwl gg, ar oS iz 0ligel gl lawgi S 0 Juwl ol laiol
S90Sl 545 60 slawi 4 Yoww b awlivdiw u J1oS5 g 2w ol
og)fg.) a wlai job a0ae ul puaw . el wbl byl 2zlg
sl 09,8 Sl 445 7 0,95 Jobo > 30,8 JuSiw ol plaiol b abilis
oai oSilio amylio sh auiol Julss a5 23 a5 2 gls
1 gisel Sl am 9 Jid 09,8 b > Cllaiol 9 Saij I culi,
o 090l 1SS b 09,8 95 amulin sl g 29 o3 0sell

i 0o laiw! Jiuwe

ogas wlelbl

Sybais| pli

350 3 v wleMbl
IRCT201204189507N1 ;S 10 ;5 uloj LS s o, lasi
1¥41/-0/:0,26-07-2012 : ;S 15 ;> e b & b
retrospective :cuw sxolo

toiluny o p ol

0 :llw, jou olosw
LIS ROWRW FY P F

\¥aV/-0/-0,2012-07-26

02iuS Can UuLu wleMbl
oL
LT > 09liS




Ao .s).gfojla.ﬂ o9y

2

oS3l enlio,
SSojlaul il glolas

allro | e ati o g anlllns 5l s
).g-ﬁ.bd).gfojl.\.il o9y

ind Sl enlio) aolisiuw

N[t

abl.\.o gSI-DO’)f

1

alslae gy
shr (Gl JiS) Sxij sl @lgo g jgol aislw 92 awlz 0>
g e)ls e 290 wlogoge i JUS 0 0gel 09,8 sl aigas
5 ool pMe colis « prmlio Gy g o515 Sl @l)l :
i 68l 1 ilaio adsl (bl ¢ Ging> 035en aii I iz
vl el Sl - o (g b, ollaiol als
395 b 035 o wolShol sazme 135l 1 wlniol wlio Jus
@ g ogu + (A ar)) S 5 o ¥ise L aglye plKin
i) gl )l (o po 290 9 US e g ks 5 it g0
290 ol 0lg)

S ainlo
o

2

asle 7w

it 031 i jgol @ JLiiS 05,5 o
S atulo

o

Gﬁf slew jShe

1

_ SpS slon S50
S8 low S50 pli
u-°-'|3 d.il)b.) L')l.'i.w).g.g.)
Jsgaus 3,9 JolS pli
LT W osilis
obls guol
- o9 uwa_g.oT afgozo -WS cuai oolz shal -Ulf)f
wilbolo sl 02l
e
o8

b plio / OBEriS wulos

1
b 0aiiS cula>
) slgi / olojluw pbi
§J3| 09_9 uLn.mJu j w_gL&o 'ul.u.u.lf U&.w).r ro_g.LC 0L<.ail.i|.)

asJlos lo
2l Blauas
asJlUoo 22 ol JDS ;Sl.bo_g)f
cu 29290 wlelbl
JS aigai p>
60 oo Liwiuy aigei px>
(B920 lai) s lw 95bai
J).uSS PICIEVS ._sl.mog)f & wIbai UoLa.o|
Sjlbw w9sLas 09 Wuogs
(9920 ,las @) silw 98
cawl oo ygS
Silw ,gS o9 Guogs
lo.i 3J|)
2l
asdlUoo Glbo’)f a uol.aaa:l
Silse
adlos >l wlhasuiso jilw

wollodl s cani 8o Julw 5o cani 2S
s

1
) B IPVK Y
W] ainoS pli
u[u.ulf u&w).a p_g.LC oLf.ahJ'.)
obls guol
adulo-auuld u\.w)}oT 4.0547,0-35 cuai oolz §|m|-QL€)§
S9lid 5 wlishni cuigleo - pomw

iy 28
49175 -1141
b gyl
\¥AS/-5/-v ,2010-08-29
M1 aisaS oS
S L1465/35

aslUos 5,90 (wlecgings) sl low

1

ml) ool sl

ICD-10 s
F41.1

ICD-10 »S ouogi
Anxiety that is generalized and persistent but not
restricted to, or even strongly predominating in, any
particular environmental circumstances (i.e. it is

adgl rolyy janio

1

bl
S80Il ilo glolis
alslra | s atid % g axlllns 5l L5

2



> youazi/s,)lS slrojg> ulw

oll> ulu-’i
- s Q\ANJS.DT af 900 W cuas 0ol shal -ulf)f
wibolo s liw g 02Siils

=z =z .
oBS
49165-568

6900 1442 17 98+
onus9

5171 1442 17 98+
Jraul

jalaliaria@goums.ac.ir; jalaliaria@yahoo.com
w9 axo UuJ)i

WWW.goums.ac.ir

wleMbl (ilw, jgyar Jogmo 5,9

ovles wlelbl
slgi / Olojlw pLi
wilolo s, liw py 0280iuls
Jsgusa 259 JolS ol
Ll W 0l
Soo - wale i giac /i)l ol S
oo/ s, IS slre s> lw
obls ool
uuLal.n §JLLMJ).4 D,\S.Ahil.)

I
oS
iy 28
49165-568
6900 1442 17 98+
PLC)
5171 1442 17 98+
Jraul
jalaliaria@goums.ac.ir; jalaliaria@yahoo.com
w9 axo UuJ.\i
www.goums.ac.ir

(IPD) ySsuss S i ool Ll
S

asllos JSig
S

Solol LT asiass
b

aila ST uL.uLoJ £)9
b

widlls axllao yu, 1S
s

).Jl.-i 9 o ooleiwl slass
S

(0oD> s ixin$sd) 0oy Sarisaiws plas
S

Jagao 3,9 JolS ol

oibsl gz iS5

obls gu,ol
adulo-auuld uqu}oT a.(«g.a?,\o'kls cuasi odl> le-)‘I‘!I-Oijf
s9lid 5 wlishni cuigleo - pomw

o83
a>dgs )y
a>Ji9s AS
Seml e 02iiS culos slgi b glojlw glad Jlo gaio LI
b
) o grio 0lgis
Susl 08 9 liix cuiglee ~0luwdS iy pole ol
erio il louwgi aslllas ls yaoli 20,5
100
wwogas b (oges yusu
Nt
JssS ol b Jsls 1 lucl las
Nt
w2l )lisl plio sais atilo
Nt
Do jgainS
)Lu.cl FEVHLY uul.a A go Sdis asinlo
s

walo; LS ogoas naKsunly Jgguo 3,9

owles wleMbl

slgi / olojlw b

ulf)f U\JLoLa - ‘SJLMJ)._J: o.)S.AhJI.)
Jsguus 5,9 JolS ol

LT I 0silis

wele e gias i) Gawlii, S
Ly yosasi/ s, IS slroje> julw
olle u")-’i

orlolo o5, liaw , 1Skl

o3
iy 28
49165-568
6900 1442 17 98+
onsS9
5171 1442 17 98+
Jaoul
jalaliaria@goums.ac.ir; jalaliaria@yahoo.com
w9 a0 ou)i
WwWw.goums.ac.ir

olei wleMbl
sles / vlojlw oL
welbolo 9 5 lw g 00Suuils
Jsgumo 3,9 JolS ol
Ll > 0iS
wlolo 2in )| uliin LS




